    Клиника Махариши Аюрведы 
Стоимость программ - 2012 год
В прайс-листе показаны ПРИМЕРНЫЕ ПЛАНЫ ПРОГРАММ для здорового человека, приехавшего с целью профилактики - более точно общая стоимость определяется в день приезда во время первой одночасовой индивидуальной консультации врача, когда гость получает распечатанный план процедур с указанной стоимостью каждой процедуры и общей суммой и в этот же день оплачивает 75% стоимости курса.

В Аюрведе не практикуется планирование «пакетов»  процедур, так как каждый человек имеет индивидуальное состояние здоровья.

Окончательная стоимость лечения подсчитывается и оплачивается в день отъезда по фактически полученным процедурам и услугам.

К оплате принимаются все основные международные кредитные карточки и наличные евро.

Для гостей Аюрведы есть возможность бесплатно пользоваться интернетом в одном из помещений клиники. В каждом номере гостиницы также есть  беспроводной интернет, который оплачивается гостинице - 15 евро в неделю.

· Травяные аюрведические препараты, которые рекомендуются врачом в начале лечения или с целью продолжения эффекта лечения в домашних условиях покупаются за дополнительные средства (наличные или пластиковая ЕС – карта (ВИЗА и МАСТЕРКАРД не принимаются)) в городской аптеке натуральных средств  

· Отложите, пожалуйста, некоторую сумму на покупку рекомендованных врачом аюрведических препаратов Махариши Аюрведы, которые позволят продолжить эффект Панчакармы в домашних условиях. Их стоимость может быть от нескольких десятков евро на 6 недель приёма до нескольких тысяч евро – на полгода, в зависимости от состояния здоровья.

· Также опытными учителями на индивидуальных и групповых занятиях за дополнительную плату предлагаются семинары  всемирно известной техники глубокого расслабления- Трансцендентальной Медитации.

Сопровождающая курс Панчакармы программа обслуживания  в номерах и помещениях центра - 22.50 Евро в день учитывается независимо от использования. 
Она включает: 

* ежедневные занятия упражнений Йоги и Пранаямы (расслабляющего дыхания)

* музыкальный оазис Гандарва Веды - лечебной музыки природы

* вечерние лекции врачей и руководителей семинаров

* видеокурс основ Махариши Аюрведы 

* индивидуальное сопровождение гостей

* доставка горячей воды в номер гостиницы 2 раза в день

* использование аюрведического чайного бара

* музыкальная комната и библиотека

* посещение концертного зала гостинницы - согласно плана

* использование термального бассейна гостиницы, саун в спа-отделении, парной.

	3 дня отпуска (weekend)
«Расслабление, очистка, отдых, разрядка»

для кратковременной „заправки“ организма (пример)

	Процедура
	Количество процедур

	Абхьянга-Питта                                                      
	2

	Удвартана                                                               
	1

	Широдара-средняя                                                 
	2

	Сведана                                                                    
	1

	Гонорар врача                                                             
	

	Стоимость процедур с гонораром врача                   
	

	3 ночлега в комнате на двоих                                     
	

	Питание, включая сопровождающую программу
	


	5 дней
Повышение жизненного тонуса организма (пример)

	Процедура
	Количество процедур

	Абхьянга-Питта                                                   
	3

	Удвартана                                                           
	1

	Широдара-средняя                                             
	3

	Сведана                                                                
	1

	Матра – Басти
	1

	Гонорар врача
	

	Стоимость процедур с гонораром врача
	

	5 ночлегов в комнате на двоих
	

	Питание, включая сопровождающую программу
	


	7 дней  люкса
«Эффективное оживление организма» (пример)

	Процедура
	Количество процедур

	Абхьянга-Питта                                                   
	2

	Вишеш                                                                   
	1

	Удвартана                                                             
	1

	Широдара-средняя
	2

	Сведана  
	2

	Пиццичилли
	1

	Матра – Басти
	2

	Гонорар врача
	

	Стоимость процедур с гонораром врача
	

	7 ночлегов в комнате на двоих
	

	Питание, включая сопровождающую программу
	


	10 дней полноценной Панчакармы
«Глубинное очищение всех систем организма» (пример)

	Процедура
	Количество процедур

	Абхьянга-Питта                                                   
	4

	Широдара-средняя
	2

	Сведана
	2

	Матра – Басти
	2

	Шодана – Басти
	1

	Гонорар врача  
	

	Стоимость процедур с гонораром врача
	

	10 ночлегов в комнате на двоих
	

	Питание, включая сопровождающую программу
	


	14 дней Панчакармы
«Эффективный курс очистки с индивидуальной терапией нарушений здоровья» (пример)

	Процедура
	Количество процедур

	Абхьянга-Питта
	5

	Вишеш
	2

	Широдара-средняя
	3

	Сведана
	4

	Матра – Басти
	3

	Шодана – Басти
	2

	Насья
	1

	Гонорар  врача
	

	Стоимость процедур с гонораром врача
	

	14 ночлегов в комнате на двоих
	

	Питание, включая сопровождающую программу
	

	21 день Панчакармы
«Отпуск для восстановления здоровья. 
Расслабление и восстановление жизненных сил» (пример)

	Процедура
	Количество процедур

	Абхьянга-Питта                                                     
	6

	Вишеш
	2

	Широдара-средняя
	3

	Сведана
	5

	Матра – Басти
	4

	Шодана – Басти
	3

	Насья
	3

	Гонорар врача
	

	Стоимость процедур с гонораром врача
	

	21 ночлег в комнате на двоих
	

	Питание, включая сопровождающую программу
	


В Клинике также  структурирован специальный ЭКСКЛЮЗИВНЫЙ 30 ДНЕВНЫЙ КУРС ОЧИСТИТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕДУР,  который предусматривает индивидуальную ежедневную коррекцию состояния и специальное обслуживание  гостей. 

Вегетарианское питание, поддерживающее эффект очистки организма из собственной кухни  аюрведического ресторана - 53.00 Евро в день
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