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Лечение нафталаном

В реабилитационном центре «Яункемери» совместно с Азербайджанскими курортолагами внедрена методика  лечения нафталаново-сероводородными ваннами и орошениями.
Нафталан - это продукт перегонки нефти, медицинское применение которого является  одним из самых эффективных  методов лечения  заболеваний:

· кожи

· сосудов

· суставов  

· костей

· мышц

· сухожилий

· обмена веществ

· целлюлита

· нервной системы

· профилактики старения организма

Нафталан содержит: 

Ароматические углеводороды   10 – 15 %

Нафтеновые углеводороды       50 -  55 %

Смолистые вещества                 14 – 15 %

Нафтеновые кислоты                  0,5 – 3 %

Серу                                              0,25 – 0,7 %

Азотистые соединения                0, 3 %

Микроэлементы (медь, цинк, марганец, литий, бор, йод, бром и др.)

ЛЕЧЕБНЫЕ СВОЙСТВА НАФТАЛАНА 

Нафталан обладает противовоспалительным, обезболивающим, сосудорасширяющим, антиаллергическим, стимулирующим трофические функции, повышающим интенсивность  

обменных процессов действием, стимулирует процессы сперматогенеза, ускоряет про-

цессы овуляции и овогенеза.

Показания к лечению:

· Заболевания костно-мышечной системы (ревматойдный артрит, ревматический артрит, травматический артрит, подагрический артрит, остеоартроз, артропатия, остеохандроз, спондилез, бурсит, миозит, тендовагинит и др.)

· Заболевания нервной системы (невралгии, невриты, радикулиты, полиневропатия, неврозы и др.;
· Заболевания кожи (псориаз, экзема, нейродермит, ихтиоз, аллергические дерматиты и др.);
· Заболевания периферических сосудов (облитерирующий эндартерит, облетирующий атеросклероз сосудов  вен нижних конечностей, посттромбофлебический  синдром, трофические язвы небольших размеров на фоне тромбофлебита и др.);
· Гинекологические заболевания (хронические воспалительные заболевания женской половой сферы, дисфункция яичников, бесплодие первичное и др.)      

Противопоказания к лечению нафталаном :
· Все заболевания в острой стадии

· Психические заболевания, наркомания, хронический алкоголизм. Эпилепсия.

· Болезни крови

· Злокачественные и доброкачественные новообразования

· Все формы туберкулеза

· Заболевания почек

· Заболевания печени

· Инфаркт миокарда

· Гипертоническая болезнь выше II ст.

· Недостаточность кровообращения выше II ст.
· Беременность

· Заболевания центральной нервной системы.

