Медицинский центр «Рогашка Слатина» 

Программы похудения 
Заказ услуг с оплатой на месте: 20,00 евро на человека.

За третье и каждое следуюшее изменение заказа (на заказ): 20,00 евро
Цены указаны в евро








НДС в стоимость включен
	СЕЗОН «А» 
	СЕЗОН «В»  

	от 05.08.2012 до 14.11.2012
	до 04.08.2012

	от 23.12.2012 до 20.01.2013
	от 15.11.2012 до 22.12.2012

	от 24.03.2013 до 02.06.2013
	от 21.01.2013 до 23.03.2013

	от 04.08.2013 до 17.11.2013
	от 03.06.2013 до 03.08.2013

	от 22.12.2013 до 19.01.2014
	от 18.11.2013 до 21.12.2013


Похудение – лечение магнием

В медцентре «Рогашка» мы предлагаем современную комплексную программу похудения. Она проводится под врачебным контролем, с использованием процедур и аппаратов, проверенных на практике и признанных медициной эффективными.

- Осмотр у врача – основа для индивидуального подбора программы.

- Здоровое комбинирование питания без голодания.

- Целебная минеральная вода «Донат Мг» – один из ключей к успеху.

- Физическая активность – сбалансированная программа тренировок.

- Расслабление – для преодоления усталости и зарядки энергией, для снятия напряжения.

- Индивидуальный подбор и назначение программы.

- Похудение – лечение магнием | программа «Basic»

Программа включает:

- первый осмотр у врача-бальнеолога;

- биоимпедансный анализ – анализ состава тела;

- ЭКГ;

- лабораторные анализы (гемограмма, сахар в крови, липидограмма, ТСХ);

- контрольное обследование у врача-бальнеолога;

- рекомендации консультанта по питанию, предложения по диете в письменной форме;

- первая тренировка с личным тренером;

- 1-разовая тренировка по совету личного тренера в день;

- заключительное тестирование у личного тренера;

- 2-разовая бальнеологическая процедура каждый день, индивидуальный выбор по совету врача;

- запланированное питьевое лечение минеральной водой Донат Мг, 3 раза в день.

стоимость - 






сезон A: 7 дней – 828,00 € / 14 дней – 1.438,00 €

сезон B: 7 дней – 720,00 € / 14 дней –1.250,00 €

Похудение – лечение магнием | программа «Basic plus»

Программа включает:

- первый осмотр у врача-бальнеолога;

- биоимпедансный анализ – анализ состава тела;

- ЭКГ;

- лабораторные анализы (гемограмма, сахар в крови, липидограмма, ТСХ);

- контрольное обследование у врача-бальнеолога;

- рекомендации консультанта по питанию, предложения по диете в письменной форме;

- первая тренировка с личным тренером;

- 1-разовая тренировка по совету личного тренера в день;

- заключительное тестирование у личного тренера;

- 3-разовая бальнеологическая процедура каждый день, индивидуальный выбор по совету врача;

- запланированное питьевое лечение минеральной водой Донат Мг, 3 раза в день.

стоимость - 






сезон A: 7 дней – 1.093,00 € / 14 дней – 1.978,00 €

сезон B: 7 дней – 950,00 € / 14 дней – 1.720,00 €

Программа «Slim total»

Программа включает:

- первое обследование у терапевта;

- биоимпедансный анализ – анализ состава тела;

- ЭКГ, лабораторные исследования (общий анализ крови, уровень сахара в крови, липидограмму, TSH);

- заключительное обследование у терапевта;

- постоянный контроль врача с ежедневными проверками;

- консультацию со специалистом по питанию, ежедневный контроль индивидуально приготовленной пищи;

- первое тестирование у личного тренера;

- ежедневную индивидуальную программу тренировок под руководством личного тренера;

- заключительное тестирование у личного тренера;

- бальнеологические процедуры (по 3 в день, ежедневно), индивидуальный выбор по рекомендации врача;

- запланированный курс питья лечебной минеральной воды «ДОНАТ Мг», 3 раза в день.

стоимость - 






сезон A: 7 дней – 1.300,00 € / 14 дней – 3.100,00 €

сезон B: 7 дней – 1.400,00 € / 14 дней – 2.700,00 €

В дополнение к программам рекомендуем также:

- дополнительную программу коррекции фигуры с акцентом на проблемных частях тела, подход по рекомендации специалиста;

- всем рекомендуем хотя бы один из видов релаксации (расслабляющий массаж, энергетические релаксационные техники);

- дополнительные консультации терапевта;

- дополнительные консультации по питанию со специалистом, ведение дневника питания, анализ, индивидуальную консультацию по питанию;

- дополнительные тренинги, индивидуальную контролируемую тренировку с личным тренером или физиотерапевтом;

- комплексное кардиологическое обследование (при наличии факторов риска развития сердечно-сосудистых заболеваний);

- специализированные диагностические исследования, профилактические обследования при необходимости, при наличии проблем или факторов риска развития определенных заболеваний;

- физиотерапию – индивидуальные тренировки, антиболевое лечение;

- прописание лекарств, рекомендации по приему пищевых добавок;

- акупунктуру
Прибытие

Для того, чтобы каждая процедура в медицинском центре «Рогашка» начиналась без лишней суеты, просьба приходить за 15 минут до ее начала. В случае Вашего опоздания, к сожалению, мы не сможем провести процедуру полностью.

Просим Вас также:

- при прибытии в медицинский центр «РОГАШКА» выключить звук своего мобильного телефона,

- не носить с собой драгоценных личных предметов (украшения, ключи, мобильный телефон...)

Персонал медицинского центра «Рогашка» не несет ответственности в случае кражи.

Изменение времени проведения терапии

Если Вы хотите изменить уже назначенное время проведения процедуры, то сделать это можно лишь дважды. За все дальнейшие изменения мы вынуждены будем брать с Вас оплату в размере 20,00 €, за каждое изменение времени, за каждую услугу.

Отказ от брони

Если Вы хотите отказаться от уже заказанной услуги, пожалуйста, сделайте это заранее, хотя бы за 24 часа. За услугу, заказ которой не будет отменен, мы вынуждены будем засчитать полную стоимость, даже

если Вы ею не воспользуетесь.

