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	ВЕДИ ТУР ГРУПП-М
101000 Москва, Чистопрудный бул., 11, стр. 1
т/ф (495) 725-4365 (многокан.) доб. 126
office-moscow@veditour.ru; www.veditour.ru


Программы похудения
покупаются дополнительно к проживанию в отеле

	ПРОГРАММA  ПОХУДЕНИЯ (возможна только при полном пансионе!)

	консультация врача
	1 x

	aнализ состояния веса
	2 x

	физическая активность под руководством тренера
	

	детокс ароматерапия тела (60 мин)
	2 x

	обкладки всего тела с морскими водорослями
	1 x

	дренажный массаж (wrapping) 
	2 x

	ручной массаж- целостный с эфирными маслами (45 мин)
	1 x

	0,5 л в день мин. воды "Донат" в комнату
	5 x

	посещение саун (3 часа)
	1 x

	Стоимость программы
	360 EUR


	АНТИЦЕЛЛЮЛИТНАЯ ПРОГРАММА
	

	оценка начальной и окончательной стадии целлюлита
	

	физическая нагрузка: скандинавская ходьба, аквааэробика в бассейне с морской водой, фитнес...
	

	пилинг с морскими водорослями
	1 x

	обертывание тела (bodywraping) морскими водорослями
	2 x

	антицеллюлитный массаж с эфирным маслом- частичный
	4 x

	дренажный массаж  (wrapping)
	2 x

	антицеллюлитные напитки
	

	тонизация (30 мин)
	2 x

	Стоимость программы
	332,00 EUR


	Тонкая талия
	

	прием и проведение измерений
	1 x

	физическая нагрузка: скандинавская ходьба, аквааэробика в бассейне с морской водой, фитнес...
	

	индивидуальный тренинг с тренером
	1 x

	aнализ состояния веса
	2 x

	beautytek (нехирургическая липосакция)
	3 x

	тонизация (30 мин)
	2 x

	лифтинг с водорослями
	1 x

	антицеллюлитный уход
	2 x

	окончательная консультация и измерение
	1 x

	Стоимость программы
	336,00 EUR


