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12 причин поехать в Венгрию

1 Более чем 1000-летняя культура. На этой зем-
ле потомки римлян объединились с кочевыми 
племенами с Урала и подарили миру уникальную 
культуру, создав Венгерское государство. 
Смешение культур продолжалось долгие века. 
Венгерская культура обогащалась традициями 
соседних европейских народов и впитала в 
себя традиции Востока. В Венгрии вас покорят 
национальный колорит, традиции, прекрасная 
архитектура и искусство.

2 Жизнь венгров богата культурными событиями. 
Здесь всегда что-то происходит. У ценителей 
искусства «разбегаются глаза»: только в 
Будапеште насчитывается 237 памятников 
культуры, 223 музеев и художественных галерей, 
более 35 театров и концертных залов, более 200 
досуговых заведений, большой выбор автобусных, 
велосипедных, пешеходных и водных экскурсий.

3 Венгрия – страна музыки. Здесь современные 
мелодии уживаются с классикой и народным 
творчеством. Круглый год в Венгрии проводятся 
всевозможные концерты и фестивали. Нельзя не 
вспомнить известных венгерских композиторов, 
подаривших миру    замечательную музыку, таких 
как Ференц Лист и Имре Кальман.

4 Прекрасный Будапешт – одна из самых молодых 
столиц Европы на берегу Дуная.  Красивые мосты, 
римские амфитеатры с 2000-летней историей, 
построенные 400 лет назад

турецкие купальни, насыщенные венгерским 
колоритом здания в стиле модерн конца XIX века, 
система связанных между собой пещер, из которых 
на поверхность вырывается лечебная вода из 
130 источников, 12 бальнеологических купален, 
Буда с его холмами и лесами, равнинный Пешт, с 
элегантностью раскинувшиеся по берегам Дуная 
– все это панорама Будапешта, объявленная 
ЮНЕСКО частью Всемирного культурного 
наследия.

5 Остальные 7 достопримечательностей 
из списка ЮНЕСКО: деревня Холлокё, 
пещеры Агтелека, Бенедиктинский монастырь 
Паннонхальма, националь-ный парк Хортобадь, 
раннехристианский некрополь города Печ, 
культурный ландшафт Фертё - Нойзидлерзее, 
винодельческий регион Токай.

6 В Венгрии около 1000 средневековых замков, 
крепостей и дворцов, которые впечатляют 
величественной роскошью убранства и архитектур-
ным богатством. С ними связаны самые значимые 
исторические события Венгрии. Но есть и такие, 
где можно пожить, окунувшись в атмосферу 
прошлого, усиливая незабываемые впечатления 
старыми винами из замковых коллекций.

7 Но Венгрия – страна целебных вод. Термальные 
курорты Венгрии принесли ей славу не только в 
Европе. На территории Венгрии открыто около 
60 тысяч водных источников, 1152 из них с 
температурой более +30°С. 
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В Венгрии есть уникальные пещерная лечебная 
купальня в городе Мишкольц-Тапольца и 
термальное озеро Хевиз. Венгрию можно назвать 
большим и комфортабельным бальнеологическим 
курортом со столицей в Будапеште, где лечебные 
источники в день дают более 70 млн. литров воды 
с температурой от +24 до +78°С. 

8 В Венгрии есть свое «венгерское море» – озеро 
Балатон протяженностью 77 км и площадью 600 
кв. км, пресная вода которого смешивается с 
термальной. Красоту озера дополняют небольшие 
курортные города, история которых не менее 
интересна. Например, полуостров вулканического 
происхождения Тихань или древний город Кестхей 
периода Римской империи.

9 Природа Венгрии, животный и растительный 
мир заслуживают отдельного внимания. Здесь 
есть равнины, невысокие горы вулканического 
происхождения, пещеры, озера. В Венгрии водятся 
косули, дикие кабаны, зайцы – русаки, олени, 
лисы, муфлоны, бобры и выдры. Реки и озера 
изобилуют такими видами рыб как сом, щука, 
судак, карп, сазан. Очень большое разнообразие 
птиц: аисты, ласточки, журавли, серые куропатки, 
фазаны. К тому же Венгрия – это страна цветов, 
в честь которых каждый август в городе Дебрецен 
устраивают карнавал.

10 Никого не оставит равнодушным и венгерская 
кухня. Переняв традиции других народов, венгры 
стали мастерами не только в приготовлении 
сытных мясных блюд, но и разнообразной выпечки 
и десертов.  

11 Вспомнив о еде, нельзя не вспомнить и о 
вине. Его производят в 22 винодельческих районах 
страны. Это Токай, Эгер, Сексард, Шомло, Чопак. 
Венгерское вино ценилось всегда. При дворе
Габсбургов молодожены в первую брачную ночь

Таблица расстояний, км.

город Европы Будапешт Братислава Вена Загреб Прага Любляна

Будапешт - 194 250 342 530 462

Братислава 194 - 79 418 323 420

Вена 250 79 - 347 346 380

Загреб 342 418 374 - 698 130

Прага 530 323 346 698 - 708

Любляна 462 420 380 130 708 -

в качестве подарка получали венгерские вина из 
Шомло, что, согласно поверью, гарантировало 
рождение наследника. В XIX веке Венгрию часто 
называли страной «прекрасных женщин, огненных 
вин и быстроногих коней».

12 А сейчас это страна, где рядом с Гёдёле, 
в окрестностях Модьорода, на «Хунгароринге» 
проводится этап «Формулы-1».

Почему нужно приехать в Венгрию? 

Потому что у каждого, кто хоть раз побывал 
здесь, найдется еще с десяток причин вернуться 
в Венгрию!
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Венгрия с ВЕДИ ТУРГРУПП

собственные офисы в Будапеште и на Хевизе;

поддержка клиентов 24 часа;

санаторно-курортное лечение на курортах Венгрии;

стоматологические туры;

экскурсионные программы;

любые комбинированные туры по вашему выбору;

сопровождение сотрудником компании на первич-

ный осмотр у врача (Хевиз, Будапешт);

гарантированные блоки мест.

БУДАПЕШТ: экскурсионные программы

Очаровательный Будапешт, «Жемчужина Дуная». 
Этими эпитетами можно описать чувства, которые 
вызывает у туристов столица Венгрии. 

Уже много десятилетий Будапешт входит в 
первую десятку красивейших городов мира. 
Панорама Будапешта, раскинувшегося на берегах 
Дуная, объявлена ЮНЕСКО частью Всемирного 
культурного наследия. 

Будапешт является и признанным центром 
проведения международных конгрессов, 
симпозиумов и выставок. Здесь представлены 
практически все мировые цепочки отелей.

Уровень и качество обслуживания – визитная 
карточка национальной сети отелей. Богатый 
выбор ресторанов с различной кухней дополняет 
комфорт и уют отелей. 

Небольшие сувенирные лавки и крупные торговые 
центры удовлетворят любой вкус. А бутики, 
антикварные и ювелирные магазины всегда готовы 
предложить свой ассортимент самым изысканным 
покупателям и коллекционерам.

Продуманная и хорошо налаженная инфра-
структура мегаполиса делает Будапешт удобным 
не только для самих горожан, но и для гостей 
города.

Круглый год туристам доступны архитектурные и 

культурные достопримечательности города, 
который исторически сложился из объединения в 
1873 г. существовавших на разных берегах Дуная 
более 600 лет каких городов как Буда, Обуда и 
Пешта. 

Узкие средневековые улочки Будайской крепости, 
разноцветная палитра особняков древней Обуды 
и просторы равнинного Пешта с шикарными 
архитектурными ансамблями и проспектами – все 
это Будапешт, древний город и одновременно одна 
из самых молодых столиц Европы.
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Регулярный базовый тур «Будапешт Эконом»
(предлагается с перелетом на базе рейсов а/к Wizz Air и «Аэрофлот»)

Заезды: ежедневные от 3 до 21 ночей (дополнительные ночи по желанию)
В стоимость входит:

групповой трансфер: аэропорт-отель-аэропорт;
проживание: в отеле и питание по программе;
страхование: медицинских расходов (30000 евро) и отмены поездки (1000 евро);
дополнительно: к регулярному базовому туру «Будапешт Эконом» можно добавить групповые 
экскурсии за дополнительную плату.

Название тура Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

Будапешт (2н)+ термальные курорты (5н или 12н)

Будапешт (3н)+ термальные курорты (5н или 12н)

Вена (2н)+Хевиз (8н)+Будапешт (2н)

Вена (2н)+ термальные курорты (10н)

Термальные курорты (7н)+ Вена (2н)

Термальные курорты (12н)+ Вена (2н)

Регулярные групповые комбинированные туры
с отдыхом на термальных курортах (Хевиз, Шарвар, Тапольца, Бюкфюрдо, оз.Балатон) 
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Регулярные групповые комбинированные туры
с отдыхом на термальных курортах (Хевиз, Шарвар, Тапольца, Бюкфюрдо, оз.Балатон) 

Название экскурсии Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Цена* Цена**

Экскурсия по Будапешту 15€ 20€
«Излучина Дуная» 55€ 60€
Термальная столица 20€ 20€
Эгер-Эгерсалок — «звезда Венгрии» 60€ 65€
Хевиз и Балатон — «два озера, две ле-
генды» 60€ 65€

Дьер-Братислава — «венгерская сказ-
ка о «Золотом петушке» 65€ 70€

Экскурсия в Вену 55€ 70€
Парламент 19€ 22€
Прогулка на кораблике по Дунаю  
(без ужина) 15€ 18€

Прогулка на кораблике по Дунаю  
(с ужином) 60€ 65€

Гедделе + Конный парк 65€ 65€
*  Стоимость дана при покупке экскурсии в РФ. 
** Стоимость дана при покупке в Будапеште.

Экскурсионные новинки (для мини групп)

FORMULA 3000.ВОЖДЕНИЕ БОЛИДА ФОРМУЛЫ BMW (С ВЫЕЗДОМ ИЗ 
БУДАПЕШТА)
Formula 3000 - Вождение «Формула-BMW» (12 кругов на официальном треке KakucsRing) 
Феттель, Росберг … и Ты

Кубок BMW подарил Формуле-1 такие имена как Феттель, Росберг, Хюлькенберг, 
Тимо Глок и Адриан Сутил, но в 2013 году серию остановили. А Вы бы хотели 
узнать, на какой машине они завоевали свои места в самой большой серии? 

На трассе KakucsRing /1007м/, инструкторы и механики объяснят и покажут Вам 
все. Вы узнаете как переключать передачи, как правильно выезжать из бокса, и на 
что обращать внимание на треке. Вас обеспечат всем необходимым: шлемом, спец.
одеждой и обувью. После короткой технической подготовки Вы выезжаете на трек, 
и наслаждаетесь вождением!32 EUR (при бронировании из России)

260 EUR (при бронировании из России)

СМЕРТЕЛЬНЫЙ УЖАС 
Квестовая игра в стиле хоррор

Квестовую игру “Смертельный Ужас” часто сравнивают с трилогией фильмов “Пила”. 
Конечно, Вам не будет угрожать смертельная опасность, но выбраться вы сможете 
благодаря своей логике, креативности и находчивости. Кроме этого ваше время на 
освобождение ограничено, и истекает все быстрее и быстрее. Вы будете искать 
ключи, разгадывать коды, головоломки. Вам нужно будет пройти через 5 комнат, где 
вас будут ждать самые необычные и экстремальные задания. Территория квеста 
больше чем 150м2! Незабываемые впечатления - гарантируем! 

Прими участие в самом большом и самом страшном квесте Венгрии! Квест 
максимум до 8 человек - Цена включает в себя трансфер и сопровождающего!

В игре 2 уровня: Ужастик №1 (для слабонервных) и Ужастик №2 (не для 
слабонервных).
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ЛЕЧЕБНАЯ ВЕНГРИЯ

Полное собрание лучших лечебных курортов Венгрии

Будапешт – единственная столица в мире, имеющая статус бальнеологического курорта
Хевиз – самое большое термальное озеро в Европе
Бюк – самая концентрированная лечебная вода в Европе
Шарвар – место расположения самого лучшего отеля в Венгрии
Залакарош – отдых в уголке прекрасной природы для всех возрастных категорий
Эгерсалок – венгерский “Памуккале”
Хайдусобосло – самый большой в Европе термальный комплекс
Харкань – термальная вода с особым соединением серы
Балатонфюред – питьевая лечебная вода, уже более 700 лет способствующая выздоровлению 
сердечно-сосудистой системы
Тапольца – карстовая лечебная пещера Венгрии
Кехидакуштань – вода прекрасно подходит для лечения детей

Будапешт: лечебные туры
Немногие знают про подземный Будапешт. А ведь в 
Будайских горах насчитывается около 5 км пещер, 
часть из которых открыта для посетителей. 

Подземное богатство Будапешта - это более 
80 термальных источников, вода которых 
используется в SPA и плавательных комплексах, 
в 12 бальнеологических купальнях, 4 
бальнеологических отелях Будапешта (два из них 
на острове Маргит) и в 2 Wellness-отелях. 

К популярным лечебным купальням относятся: 
Сечени, Геллерт, Рудаш, Лукач, остров Маргитсигет 
с собственными источниками целебной термаль-
ной воды.

Остров Маргитсигет. Показания к лечению:
I. Заболевания опорно-двигательного 
аппарата:
• ревматизм;
• боли в суставах и мышцах;
• болезнь Бехтерева, полиартрит;
• хронический артрит;
• псориатический артрит;
• дегенеративные заболевания позвоночника;
• заболевания мягких тканей суставных сумок;
• подагра;
• тендовагинит;
• заболевания костей, мышц;
• посттравматическая реабилитация.
II. Заболевания сердечно-сосудистой 
системы:
• проблемы кровообращения;

• варикозная болезнь;
• нервная система: нервное и физическое 

истощение, усталость, стресс;
• общая реабилитация.
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III. Питьевое лечение:
• для улучшения состояния при опорно-

двигательных заболеваниях, подагре;
• хронический катар желудка, кишечника, почек, 

мочевого пузыря;
• при нарушениях в работе системы 

пищеварения, в т.ч. с печенью и желчным 
пузырем.

Общие показания для лечения в купальнях 
Геллерт, Сечени, Рудаш, Лукач:

• дегенеративные заболевания суставов;
• заболевания позвоночника;
• хронические воспаления суставов;
• заболевания хрящевого диска;
• невралгия;
• сужение сосудов (к.Геллерт);
• астма (к.Геллерт);
• хронический бронхит (к.Геллерт);
• недостаток извести в костной системе 

(к.Сечени).
Лукач, Рудаш, Сечени. Показания для питьевого 
лечения:

• хронический гастрит;
• язва желудка;
• катар кишечника;
• повышенная кислотность желудка;
• урология, некоторые заболевания почек 

(почечная лоханка, камни);
• хронический катар дыхательных путей;
• некоторые заболевания желчного пузыря;
• ЖКТ ( воспаления желудка и кишечника);

• заболевания почек (к.Рудаш);
• заболевания системы обмена веществ 

(к.Сечени;);
• недостаток извести в костной системе 

(к.Сечени).
Источники в купальне Рудаш: 

Hungaria (при заболеваниях): 
• гастрит, боли в желудке, почечная колика); 
Attila (при заболеваниях): 
• (ОРВИ, гастроэнтерит, заболевания мочевого 

пузыря, заболевания желчного пузыря, 
заболевания печени); 

Juventus (при заболеваниях): 
• высокое кровяное давление, преждевремен-

ное старение, ревматизм, подагра).
Сечени (при заболеваниях): 
• Вода из питьевого источника содержит 

кальций, магний, хлор, сульфат, щелочь 
и значительное количество фтора. Воду 
рекомендуют пить на голодный желудок утром 
маленькими глотками.

Общие противопоказания. 
Перед посещением рекомендуется консульта-
ция врача.
• тяжелые заболевания сердца и сосудистой 

системы;
• тромбоз;
• наличие злокачественных опухолей;
• туберкулез;
• беременность;
• острые воспалительные заболевания и пр.

Термальные отели Будапешта

Отель

М
ес

то
по

ло
же

ни
е

П
ит

ан
ие

Те
рм

ал
ьн

ы
й 

ба
сс

ей
н

Л
еч

ен
ие

П
од

во
дн

ая
 в

ы
тя

ж
ка

Гр
яз

ел
еч

ен
ие

П
ит

ье
во

й 
бю

ве
т

5*

The Aquincum Budapest (ex.Ramada Plaza) Буда BB HB

4*

Danubius HSR Margitsziget остров BB HB FB

Danubius Grand Margitsziget остров BB HB FB в Danubius HSR Margitsziget по крытому 
переходу

Danubius HSR Helia Пешт BB HB FB
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Термальные отели Будапешта

Danubius Hotel Gellért 4*

В стоимость размещения в отеле входит одно 
посещение купальни Геллерт (3ч). Также 
гостям отеля предоставляется скидка  50% на 
последующие посещения купальни. 

Номера категории Economy отличаются от номеров 
Standard только видом из номера:  

• Standard- вид на Дунай, 
• Eсоnоmy – без вида на Дунай.

Danubius Health Spa Resort Margitsziget 
4* и Danubius Grand Hotel Margitsziget 4*

Отели имеющие общую инфраструктуру и

соединённые теплым, подземным переходом. 

Инфраструктура отелей включает в себя: 
термальный комплекс c лечебными кабинетами, 
кардиологический центр, центр косметологии и 
пластической хирургии, офтальмологический и 
стоматологический кабинеты. 

Все номера в отеле Danubius HSR Margitsziget 4* 
имеют балконы. 

В отеле Danubius Grand Hotel Margitsziget 4* 85%
номеров без балконов. В данных отелях возможно 
расселение SGL+Сhild. 

Danubius Health Spa Resort Helia 4*

Отель расположен в Пеште напротив острова 
Маргитсигет. 

Является более экономичной альтернативой 
отелям  Danubius HSR Margitsziget  4* и Danubius 
Grand Margitsziget 4*.  

Номера Standard не имеют балконов. Отель для 
некурящих!
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Хевиз
Озеро Хевиз — самое большое в Европе тер-
мальное озеро естественного вулканического 
происхождения, расположено в 210 км. от 
Будапешта и в 6 км от озера Балатон. Его площадь 
4,5 гектара, самая глубокая точка — 38 м.

Приятный, ухоженный городок с большим 
количеством отелей вырос вокруг термального 
озера Хевиз, являющегося уникальным творением 
природы не только в Европе, но и во всем мире как 
по своим размерам, так и по химическому составу 
воды. 

Три источника, питающие озеро, находятся 
в подозерной пещере. Перемешиваясь, они 
доставляют воду с температурой + 39,5 ˚С. В 
летние месяцы температура воды составляет 
+ 33–38 ˚С, а в самые холодные зимние месяцы не 
опускается ниже+ 26 ˚С. 

Вода в озере полностью обновляется за 28 
часов. Поступающая из источника горячая вода, 
разбиваясь на поверхности на радиальные струи, 
медленно вращается по часовой стрелке. Из-
за такого постоянного перемешивания во всех 
точках озера температура воды одинакова. Воды 
озера по каналам спускаются в Балатон. Из-за
высокой температуры в озере практически

отсутствует животный и растительный мир. В 
верхних слоях воды водятся рыбки величиной 2 
см. 

Вода в озере относится к радиоактивным 
термальным водам и успешно лечит людей, 
страдающих болезнями опорно-двигательного 
аппарата. Благоприятное влияние вода оказывает 
на людей в посттравматический период. Вода 
улучшает состояние кожи людей, страдающих 
псориазом, полоскание полости рта лечит 
пародонтоз. 

Благодаря многометровому слою лечебного 
ила, лежащему на дне термального озера, 
необыкновенным лечебным фактором является 
пелотерапия. Бактериальная флора ила выделя-
ет слабый антибиотик, поэтому в озере не 
встречаются болезнетворные бактерии.

Минеральные источники Хевиза пригодны и 
для питья: они лечат хронические заболевания 
желудочно-кишечного тракта. 

Наряду с положительным влиянием 
термальной воды на организм человека есть 
и противопоказания: термальные воды для 
обыкновенного пляжного купания непригодны в 
связи с выраженным биологическим действием. 

Не рекомендуется находиться в воде дольше 
30 минут. Долгое пребывание в воде вызывает 
повышенную нагрузку на сердце и систему 
кровообращения.
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Природно-климатические факторы
Озеро Хевиз расположено в окружении заповедного 
леса площадью 50 га, что обеспечивает курорту 
особый, неповторимый целебный микроклимат, 
умеренный континентальный. Зима мягкая; 
средняя температура января –1,7°С.

Лето теплое, средняя температура в июле 30°С. 
Вода слаборадиоактивная, содержит соли 
кальция, калия и гидрокарбонаты. 

Показания к лечению 
Медицинские показания лечебных курсов 
охватывают широкую гамму заболеваний опорно 
двигательного аппарата и периферической 
нервной системы:

• заболевания костно-мышечной системы;
• постинфекционные и реактивные артропатии;
• ревматоидный артрит;
• псориатическая артропатия;
• идиопатическая подагра;
• артрозы;
• воспалительные поражения около-суставных 

мягких тканей (тендо-вагиниты, синовиты, 
бурситы, эпи-кондилиты, миозиты);

• сколиоз (I-II степени);
• остеохондроз позвоночника;
• анкилозирующий спондилит (болезнь 

Бехтерева);
• состояния после травм и оперативного 

лечения костно-мышечной системы;
• поражения межпозвоночных дисков;
• заболевания периферической нервной

системы: сдавление нервных корешков и 
сплетений при нарушениях межпозвоночных 
дисков, дорсалгия (радикулопатия, 
цервикалгия, ишиас, люмбаго); невралгия и 
неврит; последствия травмы спинного мозга;

• постламинэктомический синдром (состояния 
после оперативного лечения по поводу грыжи 
межпозвоночных дисков);

• гинекологические болезни: воспалительные 
гинекологические болезни с неизмененной 
гормональной функцией, менопауза и 
климактерическое состояние у женщин;

• хронические болезни ЛОР-органов: ринит, 
фарингит, синусит, тонзиллит, ларингит;

• сопутствующие заболевания органов 
пищеварения: хронический гастрит и дуоденит, 
хронический холецистит, дискинезия желчного 
пузыря и желчевыводящих путей, синдром 
раздраженного кишечника.

Полезные советы
Следует помнить, что купание в озере — это 
лечебная процедура, а не пляжный отдых! 

При купании в озере обязательно двигайтесь. 
Движение в теплой воде способствуют 
расслаблению спазмированных мышц, расши-
рению кожных капилляров, активному дыханию и, 
следовательно, более интенсивному поступлению 
полезных веществ хевизской воды через кожу и 
дыхательные пути.
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Противопоказания: 
• инфекционные болезни; 
• злокачественные опухоли; 
• сердечная недостаточность; 
• некомпенсированные заболевания 

щитовидной железы, гипотиреоз; 
• субкомпенсированный сахарный диабет; 

нестабильная артериальная гипертензия; 
недостаточность кровообращения; 

• перенесенный инфаркт миокарда; 
• пороки сердца; 
• склонность к тромбообразованию, тромбозы, 

тромбофлебит; 
• гемофилия; 
• бронхиальная астма с частыми приступами; 

болезни кроветворных органов, лейкопения, 
анемия; 

• кожные заболевания в стадии обострения и с 
обширным поражением кожных покровов; 

• первые шесть недель после лечения 
терапевтическим рентгеном; 

• все стадии лучевой болезни; 
• беременность на любом сроке и период; 

лактации.

Лечение на курорте Хевиз также не рекомендуется 
людям, чьи профессии связаны с длительным 
пребыванием в сфере действия радиоактивного 
излучения или токов УВЧ и СВЧ.

Лечебно-оздоровительные процедуры: 
• жемчужные ванны;
• термальные озонированные ванны;
• ванны с лекарственными травами;
• терапия по Кнайппу;
• фитотерапия и методики восточной медицины 

(акваджоггинг, тай-чи, йога);

• гидроколонотерапия; 
• грязевые аппликации;
• массажи;
• очистительные курсы и лечебное голодание;
• соляная пещера; косметологические 

программы и лечение целлюлита;
• электротерапия;
• гидроэлектрическое лечение (электрические 

ванны конечностей);
• лимфодренаж. 

Даже если вы хорошо плаваете — купайтесь с 
кругом. Это своеобразное вертикальное вытяжение 
полезно при заболеваниях позвоночника и 
суставов. 

Активные компоненты вод дают дополнительную 
нагрузку на организм. Следует учитывать, 
что длительность лечебных купаний без 
дополнительных рекомендаций лечащего врача 
не должна превышать 1 час в день, а для людей 
с заболеваниями органов кровообращения — 30 
мин. 

Больным нейрососудистыми заболеваниями 
следует соблюдать осторожность в летний период, 
поскольку гиперинсоляция и гипертермия могут 
спровоцировать развитие сосудистого криза.

Для больных, перенесших в прошлом инфаркт 
миокарда, ликвидаторов аварии на Чернобыльской 
АЭС и других групп риска наилучшие сезоны для 
оздоровления  —  осень и весна.

Детям, не достигшим 14 лет, не рекомендуется 
принимать длительные водные процедуры. 
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Специализация отелей курорта Хевиз
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ОТЕЛИ ХЕВИЗА

1. Lotus Therme Hotel & Spa Heviz 5*
2. NaturMed Hotel Carbona 4* Super
3. Danubius Health Spa Resort Heviz 4* Super
4. Danubius Health Spa Resort Aqua 4*
5. Hotel Europa Fit 4* Super
6. Hotel Spa Heviz (Hetes Haz) 4*
7. Hotel Palace Heviz 4*
8. Amira Boutique Hotel Heviz Wellness & Spa 4* 

9. CE Hotel Fit 4*
10. Muskatli Apartment Hause
11. Kolping Hotel Spa & Family Resort 4*
12. Majerik Hotel Heviz 3*
13. Hunguest Hotel Helios 3* Super
14. Hotel Kalma 3*
15. Hotel Erzsebet Heviz 3*
16. Hunguest Hotel Panorama 3*

17. Park Hotel Heviz 3*
18. Hotel Sante 3*
19. Klara Villa Apartman Heviz 3*
20. Hotel Aquamarin 3*
21. Hotel Pannon 3*
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Особенности работы с отелями Хевиза

Lotus Therme Hotel & Spa 5*

Лучшее питание на курорте Хевиз, самый широкий 
выбор блюд на шведском столе как на завтрак, так 
и на ужин.

Danubius Health Spa Resort Aqua 4*

Единственный отель на курорте Хевиз, работающий 
на питание AL. Поскольку это бальнео-отель, AL 
подразумевает под собой - трехразовое питание 
с безалкогольными напитками, вино и пиво во 
время приема пищи.  

Все номера отеля располагают французским 
балконом, номера на 2-х последних этажах отеля 
имеют вид на озеро Хевиз (за размещение в 
данных номерах взимается доплата за Lake view). 

Отель располагает территорией в 5 га. с инфра-
структурой для детей и термальным комплексом 
для взрослых. 

В отеле давно не было реконструкции, но это не 
мешает ему держаться на лидирующих позициях 
по бронированию на российском рынке. 

В данном отеле возможно расселение SGL+Сhild.

Europa Fit 4* 

В конце 2014 в отеле была проведена 
реконструкция и обновлен не только номерной 
фонд, но и термальный комплекс отеля. 

Размещение в данном отеле возможно 
забронировать либо с одной, либо с двумя 
процедурами в день. Возможно бронирование без 
лечения. 

Danubius Health Spa Resort Hévíz 4*

Главными отличиями от Danubius Aqua 
являются: 

• размещение на базе питания HB;
• последняя реконструкция была в 2001году;
• все номера отеля располагают полноценными 

балконами;
• в отеле есть питьевой источник для лечения 

заболеваний желудочно-кишечного тракта. 

Kolping Hotel Spa & Family Resort 4*

Если главным критерием в подборе отеля для 
вас является комфортный отдых ваших детей, не 
задумываясь выбирайте Kolping. 

Это один из самых ориентируемых отелей на 
незабываемый, активный детский отдых. 

Отель располагает лучшей инфраструктурой для 
маленьких гостей на территории Венгрии. 

А для родителей на территории открыт термальный 
комплекс с бассейнами и лечебными кабинетами. 

Отель расположен в 2,5 км от термального озера 
Хевиз.
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Palace 4*

Отель располагает лечебными кабинетами и 
крытым плавательным бассейном. Термального 
бассейна в отеле нет. 

Благодаря хорошему расположению (в самом  
центре Хевиза) и невысокой цене отель пользуется 
популярностью на российском рынке. 

Naturmed Carbona 4*

Отель высокого уровня, но советуем бронировать 
номера начиная с категории Standart Plus, 
так как не все номера standart оборудованы 
кондиционерами и отремонтированы во время 
последней реконструкции 2012г. 

Spa Heviz 3*и 4*

Отель располагает двумя корпусами категории 3* 
и 4*. 

Номера Standart, расположены в корпусе 4*, Clas-
sic и Classic Economy, расположены в корпусе 
3*. При этом термальный комплекс, лечебные 
кабинеты, а также ресторан открыты для общего 
пользования, проживающих двух корпусов. 

Часть номеров Classic были отремонтированы в 
конце 2014 года и соответствуют категории 4*, но 
из-за расположения в корпусе 3*, название этих 
номеров осталось Classic. 

Единственный отель на курорте Хевиз, который 
в стоимость размещения включает абонемент на 
посещение термального озера.

Aquamarine 3*

Данный отель является самым экономичным 
в категории 3* с собственным термальным 
комплексом. 

Обращаем ваше внимание, что номера в отеле 
2-х категорий: A- номера без ремонта и B- номера 
после ремонта (2009), абонемент на посещение 
озера при покупке пакета HBT.

Majerik 3*

Самый популярный отель в категории эконом 3*, 
из-за чего в высокий сезон свободных номеров в 
отеле нет. 

Рекомендуем в этом случае рассмотреть 
альтернативный вариант -  отель Pannon 3*.

Pannon 3*

Отель располагается в центре города, на 
центральной улице (Сеченье), в 10 минутах 
ходьбы прогулочным шагом от термального озера.

К услугам гостей: 
• уютные номера со всеми удобствами;
• бесплатная парковка (на территории отеля); 
• бесплатный Wi-Fi (в фойе отеля); 
• возможность выбора типа питания (ВВ, НВ);
• русскоговорящий персонал;
• возможно размещение с домашними 

животными.

 Ресторан отеля предлагает на завтрак «шведский 
стол», ужин по меню, блюда венгерской и 
интернациональной кухни.
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Шарвар
Город Шарвар располагается на северо-западе 
Венгрии, на берегу реки Раба. Расстояние до Вены 
130 км., до Будапешта в 210 км., до аэропорта 
«Хевиз-Балатон» (Шармеллек) 90 км. 

Город-курорт очень популярен благодаря двум 
лечебным термальным источникам. Первый из 
них (+83°С) бьёт с глубины 2000 м. В его состав 
воды входит: натрия хлорид, гидрокарбонат, 
йод, бром, фтор, а также большое количество 
биологически активных элементов. Лечебная 
вода источника помогает людям, страдающим 
от склероза, ревматических, деформационных и 
гинекологических заболеваний.

Из него же получают соль – знаменитый 
шарварский кристалл. Соляные ванны с ним 
оказывают благотворное влияние при лечении 
некоторых заболеваний опорно-двигательного 
аппарата, кожных заболеваний, в гинекологии.

Второй источник Шарвара (+43°С) бьёт с глубины 
1200 м.  Лечебная вода относится к группе 
щелочно-гидрокарбонатных. В основном она 
содержит натрия хлорид, гидрокарбонат, тяжелые 
элементы. 
Он больше подходит для реабилитационного 
лечения заболеваний опорно-двигательного 
аппарата, в т.ч. после спортивных нагрузок. 

Регулярное купание в лечебной воде расслабляет 
мышцы, а водные испарения оказывают благо-
творное влияние на работу дыхательных путей.

Кроме того, в купальне Шарвара есть и соляная 
пещера, благодаря её микроклимату лечение 
хронических воспалений органов дыхания и астмы 
особенно эффективно.

Показания к лечению:
• хронические и дегенеративные заболевания 

позвоночника и суставов;
• хронические воспалительные заболевания 

опорно-двигательной системы;
• спазмы;
• судороги;
• растяжения мышц, суставов;
• реабилитация после спортивных травм, 

несчастных случаев;
• невралгия;
• реабилитация после нейрохирургических 

операций;
• реабилитация после ортопедических и 

ревматических операций;
• хронические заболевания легочных путей;
• реабилитация после острого воспаления 

лёгких;
• гинекологические воспалительные 

заболевания и некоторые формы бесплодия.

Перед посещением рекомендуется консультация 
врача.

Противопоказания:
• тяжёлые заболевания сердца и крово-

обращения;
• дыхательная недостаточность;
• высокая температура;
• инфекционные заболевания;
• злокачественные опухоли;
• острые воспалительные заболевания;
• туберкулёз;
• тромбоз;
• заболевания вен;
• беременность.

Достопримечательности курорта и его 
окрестностей:
Средневековая крепость Надашди, выставочный 
зал музея Ференца Надашди, дворцовый парк 
и дендрарий, PannoniaRing в 5 км от Шарвара, 
неоготическая часовня Кальвария в Шиткене 
и замок-отель Надь Фелшобуки, гора Шаг 
вулканического происхождения.
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Отели курорта Шарвар
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Danubius Health Spa Resort Sárvár 4* HB

Park Inn Sarvar 4* HB В городском термальном комплексе по крытому 
переходу

Spirit Hotel Thermal Spa 5* HB

Особенности работы с отелями Шарвара

Danubius Health Spa Resort Sárvár 4* 

Отель расположен рядом с центральным парком 
города Шарвар. Располагает собственным 
термальным комплексом и лучше всего подходит 
для отдыха пожилых людей. В данном отеле 
возможно расселение SGL+Сhild.

Park Inn Sarvar 4*

В стоимость размещения включено пользование 
термальным комплексом и прилегающим к нему 
аквапарком. Отель для семей с детьми и молодежи. 

Расположен в непосредственной близости 
от главного термального комплекса города и 
соединен с ним крытым переходом. 

Spirit Hotel Thermal Spa 5* 

Лучший отель Венгрии в 2013. Самый крупный 
собственный термальный комплекс с 22 бас-
сейнами. 

Отель можно смело рекомендовать для самых 
притязательных клиентов!
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Тапольца
Среди живописных гор западной оконечности 
северного побережья Балатона, в 44 километрах 
от аэропорта «Хевиз-Балатон» (Шармеллек)
расположился курорт Тапольца. 

Самая известная достопримечательность 
города — это Озерная пещера (Tavasbarlang). 
Это уникальное природное образование было 
обнаружено в 1903 году. Глубина воды в пещере 
достигает 1 метра. До 1983 года по подземным 
озерам можно было кататься на лодках. Позже 
из-за добычи боксита вода совсем исчезла из 
пещеры.

К счастью, прислушавшись к доводам защитников 
природы, добыча боксита была сокращена и озеро 
вновь наполнилось. С 1998 года по сверкающей 
глади снова скользят лодки, и туристы с восторгом 
осматривают выточенные термальной водой 
причудливые скульптуры из камня.

Многолетний опыт, климатологические и 
медицинские исследования показали, что в 
некоторых из пещер установился особый целебный 
микроклимат. В лечебных целях используется 
обнаруженная в 1925 году пещера, расположенная 
под городской больницей в центре Тапольца.

Непосредственно над курортом в парке площадью 
4 га построен отель Hunguest Pelion. Из отеля гости 
попадают по коридору в хорошо освещенную, 
оборудованную необходимыми средствами 
безопасности и комфорта пещеру. 

Проходя курс лечения, пациенты ежедневно, 
кроме воскресных и праздничных дней, проводят 
4 часа в пещере под контролем врача и квалифи-
цированного специалиста по лечебной гимнастике.

Пещерная терапия Тапольца обеспечивает 
уникальные возможности для лечебно-
оздоровительного туризма.

В свободное время можно совершить лодочную 
прогулку по Мельничному озеру, побывать в 
городском музее, в котором представлены 
экспонаты, рассказывающие о Яноше Батшани. 

Около озера установлен памятник поэту. Можно 
совершать приятные путешествия по северному 
побережью Балатона и его окрестностям. Поехать 
на экскурсию на гору Сентдьёрдь посетить 
крепости Чобанц и Сиглигет. 

Интересно побывать в поместье в Шалфёльде, 
посмотреть удивительное природное каменное 
море в Кёвешкале, долину искусств в Каполче, 
крепости Книжи, музей почты или конные игры 
в парке крепости в Надьважони, совершить 
экскурсию на полуостров Тихань. Гостей везде 
ждут самые незабываемые впечатления.

Природно-климатические факторы:
Микроклимат пещеры имеет постоянные 
параметры, в нем нет посторонних агрессивных 
элементов, например цветочной пыльцы. Здесь 
постоянно сохраняется температура +14–16°С 
при почти нулевой влажности. Эти факторы сами 
по себе оказывают лечебный и успокаивающий 
эффект.

Показания к лечению в пещере:
• астма;
• катар;
• легочная эмфизема;
• аллергические заболевания дыхательных 

путей.

Показания к лечению в термальной воде:
• дегенеративные формы ревматических 

заболеваний и заболеваний опорно-
двигательного аппарата;
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• хронические воспалительные заболевания 
позвоночника и суставов;

• ревматические заболевания соединительных 
тканей;

• вторичные заболевания суставов, боли в 
суставах в результате нарушений обмена 
веществ;

• лечение и реабилитация после переломов 
и травм, операций органов опорно-двига-

тельного аппарата;
• лечение до и после операций на суставах и 

суставных дисках;
• хронические гинекологические заболевания.

Противопоказания: 
Известных противопоказаний к пребыванию в 
пещере нет.

Отели курорта Тапольца
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Hunguеst Hotel Tapolca 4* HB FB

Особенности работы с отелями Тапольца

Hunguest Pelion  4* 

Единственный отель курорта Тапольца имеющий вход в подземные карстовые пещеры. Благодаря 
наличию термального комплекса в отеле к бронированию предлагаются два вида лечебных пакетов: 
пещерные пакеты направленные на лечение дыхательных путей и термальные пакеты для лечения 
опорно-двигательного аппарата.
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Бюкфюрдо
Курортное место Бюкфюрдо, находится в западной 
части Венгрии, 100 км. от аэропорта «Хевиз-
Балатон» (Шармеллек), 120 км. от Вены и 230 км. 
от Будапешта.

Бюкфюрдо — великолепное место для отдыха и 
оздоровления и зимой, и летом.

В 2011 г. состоялось открытие нового комплекса 
многофункциональных зданий, где разместились 
«Мир саун» на 150 человек (здесь расположены 
парилки, инфракрасные и финские сауны, 
ароматическая сауна), новый ресторан на 200 
мест, детский центр и Медицинский Wellness-
центр.

В Бюкской лечебной купальне есть возможность 
медицинского обследования на самом высоком 
уровне. Комплексы процедур составляют врачи-
специалисты на основе изучения общего состояния 
больного и его заболеваний. 

Используются как традиционные (массаж, 
подводный массаж, жемчужная ванна, 
углекислая ванна, ванна с отягощением, 
лечебное обертывание, индивидуальная и 
групповая лечебная гимнастика, электротерапия), 
так и альтернативные процедуры (лечение 
лазером, акупунктура, дыхательная гимнастика, 
рефлексотерапия и тайский массаж).

Показания к лечению:
• спондилёз;
• артроз;
• остеопороз;
• дископатия;
• люмбаго;
• болезнь Бехтерева;
• хронические воспаления суставов;
• подагра; ревматизм мягких тканей;
• реабилитация после ортопедических опера-

ций;
• посттравматическое лечение;
• хронические гинекологические и уроло-

гические заболевания;
• хронический катар желудка;
• язвенная болезнь;
• проблемы пищеварения.

Противопоказания:
• заболевания сердца и сосудистой системы;
• тромбоз;
• наличие злокачественных опухолей;
• туберкулез;
• беременность;
• острые воспалительные заболевания.

Природно-климатические факторы: 
Вода относится к группе кальцие-магние-
гидрокарбонатных вод со значительным 
содержанием кальция, магния и фтора. Её 
добывают с глубины 1282 м, температура на 
поверхности составляет 55°C. 

Благодаря высокому содержанию углекислоты 
вода способствует выправлению позвоночника и 
повышению тонуса организма.
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Отели курорта Бюкфюрдо
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Danubius Health Spa Resort Bük 4* AL

Hunguest Repce 3* / Repce Gold 4* HB В городском термальном комплексе по крытому 
переходу

Greenfield Hotel Golf & Spa 4* AL

Особенности работы с отелями Бюкфюрдо

Greenfield Hotel Golf & Spa 4* 

Отель с территорией  100 га. и 8 полями для 
гольфа. Лучший вариант для туристов, ищущих 
уединения и тишины. 

Территория отеля расположена в некотором 
отдаление от основной курортной зоны Бюкфюрдо. 

Отель открыт в 2009 году и располагает 
собственным современным термальным 
комплексом с бассейнами, саунами и лечебными 
кабинетами.   

Danubius Health Spa Resort Bük 4*

Отель работает по системе AL. Поскольку это 
бальнео отель,  AL подразумевает под собой 
трехразовое питание с безалкогольными 
напитками, вино и пиво во время приема пищи. 

В данном отеле возможно расселение SGL+child. 

Отель расположен в 300 м. от городского 
термального комплекса и располагает 
собственным бальнео-комплексом с бассейнами, 
саунами и лечебными кабинетами, а также 
питьевой термальной скважинной.
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Кехидакуштань
Семейный курорт Кехидакуштань расположен 
на западе Венгрии в 12 км от термального озера 
Хевиз. 

В уютном и очень зеленом городке, относительно 
недавно, был построен термальный комплекс для 
всей семьи. Вода в него поступает из источников 
минеральных вод гидрокарбонатного кальциево-
магниевого состава, без радона. 

Главная особенность этого курорта – возможность 
лечения детей. Опытная команда детских врачей, 
квалифицированного медицинского персонала, 
хорошее и современное терапевтическое 
оборудование, педагоги, массажисты помогут 
физическому развитию вашего ребенка и его 
лечению!

На территории купальни расположены: аквапарк 
со стометровой водной горкой, оборудованной 
светомузыкой, пляжный бар, террасы для загара, 
сауны и паровые бани, крытый и открытый 
бассейны для детей и взрослых, места для 
пеленания, горки для малышей и взрослых, 
комната мамы и малыша, игровая площадка, 
курсы плавания для малышей, игровые водные 
программы, занятия поделками и рукоделием.

В гостинице «Кехида термаль» предлагаются 
процедуры, которые можно использовать для 
профилактики и лечения заболеваний опорно-
двигательного аппарата, при подготовке к операции, 
а также при реабилитации в постоперационном 
периоде. Эти процедуры способствуют выздоро-
влению, уменьшают болевые ощущения, 
снимают воспаление, способствуют сохранению 
или возвращению подвижности, укрепляют 
мускулатуру. Однако нужно иметь в виду, что любой 
курс лечения начинается с врачебного осмотра. 

Оздоровительная программа для детей с 
нарушениями опорно-двигательной системы, а 
также программы лечения и реабилитации детей.

Процедуры дают шанс на выздоровление не 
только взрослым, но и детям. Для детей мы 
также предлагаем терапевтические процедуры, 
способствующие сохранению здоровья, развива-
ющие процедуры и процедуры для лечения 
заболеваний опорно-двигательного аппарата: 
курсы лечения «Дельфин» и «Пингвин». 

Опытный врач, сертифицированная лечебная 
вода, прекрасно оборудованные терапевтические 
кабинеты, а также специалисты по лечебной 
физкультуре – всё это поможет выздороветь. 

При необходимости к процессу лечения можно 
подключить педагога по развитию, который 
проведёт проверку координации движений и 
назначит индивидуальные или групповые занятия.
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В качестве дополнения к курсу лечения настоятель-
но рекомендуется пить лечебную воду: сера, 
благотворно влияющая на человеческий организм, 
попадает в него не только во время купания, но и 
при питьевом курсе лечения, и во время ингаляций. 

Вода понижает кровяное давление, способствует 
регенерации хрящевой ткани при заболеваниях 
опорно-двигательного аппарата, имеет 
успокаивающий и «настраивающий» эффект 
при неврологических симптомах, вызванных 
усталостью и напряжением, а также, в виде 
индивидуальных ванн, успешно применяется при 
лечении кожных заболеваний.

Окружающая природа купальни, лечебное 
воздействие воды и дополнительные услуги дают 
возможность отдохнуть и обновиться не только 
телесно, но и духовно, запустить механизмы 
самооздоровления в организме.

Показания к лечению на курорте:
• ревматические заболевания;
• JCA (juvenilis chronicus arthritis);
• ювенильный хронический артрит (ЮХА)  поли- 

и олигоартикулярная форма; 
• Пертеса Болезнь (остеохондроз тазо-

бедренного сустава); 
• Болезнь Шейерманна (юношеский кифоз или 

остеохондропатия); 
• ДЦП; 
• ортопедические показания (сколиоз, артрит, 

реабилитация после операций опорно-
двигательного аппарата);

• травматология (реабилитация после перело-
мов, травм и операций опорно-двигательного 
аппарата); 

• неврология (перинатальное поражение цент-
ральной нервной системы (ЦНС);

• родовые травмы у детей (если ребёнок 
может самостоятельно сидеть, не страдает 
недержанием мочи и не испытывает 
трудностей в общении);

• ожирение.

Питьевая терапия для поддержания и 
восстановления здоровья
На курорте расположены источники термаль-
ной минеральной воды, которые поднимаются 
с подземных глубин и наделены конкретными 
лечебными свойствами, которые определили в 
ходе медицинских исследований под строгим 
наблюдением врачей. Для питьевого курса 
можно использовать и воду 20°C, употребляя 
пероральным путём. Так же можно совмещать 
с купанием в термальной воде, таким образом 
усиливая результат.

Основные виды минеральной воды, теряют 
свои лечебные свойства через некоторое 
время, поэтому такую воду необходимо пить 
непосредственно возле источника.

Эффективность питьевого курса зависит от 
температуры воды, чаще всего используется 
минеральная вода 30-40 °C.

Показания для питьевого курса:
• затрудненное опорожнение кишечника;
• хронические неспецифические болезни 

дыхательных путей (хронический бронхит, 
бронхиальная астма, эмфизема);

• реабилитация после болезней;
• сахарный диабет в начальной стадии;
• болезни опорно-двигательного аппарата;
• воспалительные гинекологические заболева-

ния в завершающей стадии;
• заболевания сердечно-сосудистой системы;
• высокое давление;
• камни в почках и избавление от песка в почках;
• кожные воспаления;
• урологические заболевания;
• заболевания кишечника, печени, почек;
• йододефицит, профилактика зоба;
• подагра.
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Отели курорта Кехидакуштань
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Kehida Thermal Апартаменты 3* HB

Kehida Thermal Гостевой Дом 4* HB

Kehida Thermal Отель 4* HB

Особенности работы с отелями Кехидакуштань

Три отеля Kehida Thermal Апартаменты 3*, Kehida Thermal Гостевой Дом 4* и Kehida 
Thermal Отель 4* составляют единый комплекс размещения на курорте Кехидакуштань с общим 
термальным центром, рестораном и инфраструктурой. 

Все бассейны на территории достаточно мелкие, что обеспечивает комфортное купание детей. На 
курорте расположен аквапарк с самой высокой водной горкой на территории Венгрии. Проживающие 
в Kehida Thermal Апартаменты 3*, Kehida Thermal Гостевой Дом 4*, Kehida Thermal Отель 4* посещают 
аквапарк бесплатно. На курорте могут проходить лечение как дети от 3-х лет, так и взрослые.
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Залакарош
Уютный термальный курорт Залакарош считается 
одним из самых молодых курортов Венгрии. 

Город с населением 2 000 человек, расположился 
примерно в 20 км на юго-запад от Балатона, в 36 
км от озера Хевиз, в 22 км от аэропорта «Хевиз-
Балатон» (Шармеллек) и в 225 км от Вены. 

Воду его источника с температурой 85-89°С 
открыли в процессе нефтеразведки в 1962 году — 
в результате бурения, в поисках углеводорода, на 
поверхность из глубины 2000 метров пробилась 
термальная вода с температурой 96°С. 

По завершении определения ее лечебных свойств, 
в 1965 году, в Залакароше была открыта купальня 
на открытом воздухе. В 1975 году были построены 
два крытых бассейна, а официальный статус 
«лечебной» она получила в 1978 году. С тех пор к 
ним добавились новые бассейны, парк и лечебный 
центр. В 1999 году в Залакароше открыли 
развлека тельный водный комплекс с подводным 
массажем, гейзерами, дополняющими особый 
способ циркуляции воды. В 2005 году добавился 
развлекатель-ный бассейн и огромная горка для 
детей. 

Площадь территории купальни составляет 
4000 кв.м. На ее территории расположены: 
открытые и закрытые бассейны — лечеб-
ные (+32−36°С) и термальные бассейны 
(+28−33°С), детский бассейн и бассейн с

ффектами, спор тивный бассейн, бассейн с 
волнами, бассейн с гидромассажем. Современный 
лечебный центр, хоро шая инфраструктура, 
окружающая природа — все это обеспечит 
прекрасный отдых и лечение. 

В неповторимой атмосфере города-купальни, 
для гостей проводится множество различ-
ных мероприятий: праздник вина Св.Орбана, 
Карошские винные дни, исторические сорев-
нования лучников, фестиваль «Карошское лето». 

Между Залакарошем и Галамбоком нахо дится 
степь Бехиак, где для детей будут инте ресны школа 
верховой езды и зоопарк, в кото ром представлены 
местные животные и экзо тические растения. 

В Галамбоке рекомендуем заглянуть в Краевой 
дом,  расположенный по соседству с рыболовным 
озером. Приятно прогу ляться к часовне, что 
находится в заповеднике буйволов Капольнапуста, 
и посетить рыцарские турниры в городке Шюмег. 
Стоит съездить в Надьканижу. Очень интересный 
городок области Зала, 20 км от Залакароша — 
Канижская крепость с соборами на площадях, 
выставками в музее Тюри Дьердя. 

В пяти километрах от центра города расположен 
центр отдыха, где гости могут покататься на 
лодках, прогуляться по лесу и посетить ресторан.
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Природно-климатические факторы: 
Состав, а также величина запасов лечебной воды 
сделали залакарошскую купальню одной из самых 
значимых в Венгрии. 

Вода относится к щелочно-хлоридной 
гидрокарбонатной группе, в которой также 
присутствуют йод, бром, сероводород и фтор. 
Подобный состав в сочетании с радиоактивными 
веществами встречается очень редко, в Европе 
подобного состава нет нигде. 

Показания к лечению: 
• заболевания позвоночных суставов; 
• хронические, воспалительные заболевания 

суставов; 
• легкие формы ревматизма; 
• атрофия мышц; 

• наиболее частые заболевания костной 
системы; 

• реабилитация после несчастных случаев, а 
также после ортопедических, невралгических 
и опорно-двигательных заболеваний; 

• хронические гинекологические заболевания; 
• некоторые кожные заболевания;
• заболевания обмена веществ, связанные с 

суставами (например, подагра). 

Противопоказания: 
• тяжелые заболевания сердца и сосудистой 

системы; 
• злокачественные опухоли; 
• острые воспалительные заболевания; 
• беременность; 
• высокая температура.

Отели курорта Залакарош

Отель

П
ит

ан
ие

Те
рм

ал
ьн

ы
й 

ба
сс

ей
н

П
ла

ва
те

ль
ны

й 
ба

сс
ей

н

Л
еч

ен
ие

Гр
яз

ел
еч

ен
ие

П
ит

ье
во

й 
бю

ве
т

П
од

во
дн

ая
 в

ы
тя

ж
ка

Aphrodite Zalakaros 4* BB

Karos Spa 4* HB

Venus Zalakaros 3* BB

Hunguest Hotel Freya 3* HB В городском термальном комплексе по крытому 
переходу
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