Оздоровительные и Wellness-программы
все процедуры проводятся в термальном комплексе
покупаются дополнительно к проживанию в отеле (необходимо бронировать заранее!).
Курортная общеоздоровительная программа VITA
Программа рассчитана на 1 неделю пребывания (8 дней/7 ночей)

Возможно более длительное пребывание с соответствующим увеличением объёма процедур

В стоимость включено:

- Встреча в отеле, помощь в расселении, знакомство с программой отдыха и с курортом

- Координация лечебных мероприятий, входящих в программу

- Посещение курортного врача (включая услуги переводчика)

- 6 посещений термального комплекса
- 2 раза расслабляющий массаж всего тела

- 2 раза горячий ролик c расслабляющим массажем
- 1 пилинг с можжевельником и водорослями и ванна с морской солью и с гидромассажем и цветовой подсветкой на одного или на пару, освежающий напиток;
- 6 раз кислородно-соляные кабины

- Бесплатный проезд от Бад Кроцингена до Фрайбурга и Базеля на комфортабельном двухэтажном поезде регионального сообщения

- По желанию возможно посещение комплекса саун

Курортная программа  terra+2

Программа рассчитана на 1 неделю пребывания (8 дней/7 ночей)

Возможно более длительное пребывание с соответствующим увеличением объёма процедур

В стоимость включено:

- Встреча в отеле, помощь в расселении, знакомство с программой отдыха и с курортом

- Координация лечебных мероприятий, входящих в программу

- 6 посещений термального комплекса
- 2 раза расслабляющий массаж всего тела
- 2 раза горячий ролик c расслабляющим массажем
пилинг с можжевельником и водорослями и ванна с морской солью и с гидромассажем и цветовой подсветкой на одного или на пару, освежающий напиток

-6 раз кислородно-соляные кабины

- 2 индивидуальные поездки:

1. Фрайбург – автомобильно-пешеходная экскурсия с посещением шедевра готической архитектуры Мюнстера, продолжительность 4 ч

2. Кольмар (Франция) – aрхитектурная жемчужина Эльзаса и столица эльзасских вин, продолжит. 4 часа 

или

 Шварцвальд (Чёрный лес) – горное озеро и город Титизее, продолжительность 4 ч

Курортная оздоровительная программа  terra+3

Программа рассчитана на 2 недели пребывания (15 дней/14 ночей)

В стоимость включено:

- Встреча в отеле, помощь в расселении, знакомство с программой отдыха и с курортом

- Координация лечебных мероприятий, входящих в программу

- 11 посещений термального комплекса
- 4 раза расслабляющий массаж всего тела

- 2 раза горячий ролик c расслабляющим массажем

- 1 пилинг с можжевельником и водорослями и ванна с морской солью и с гидромассажем и цветовой подсветкой на одного или на пару, освежающий напиток
- 1массаж спины с примененим тёплого масла и мёда

- 6 раз кислородно-соляные кабины

- велнесс-процедуры для рук или для ног – пилинг, массаж, парафиновые ванночки, освежающий напиток

- 3 индивидуальные поездки:

1. Фрайбург - автомобильно-пешеходная экскурсия с посещением шедевра готической архитектуры Мюнстера, продолжительность 4 ч

2. Кольмар (Франция) – aрхитектурная жемчужина Эльзаса и столица эльзасских вин, продолжит.  4 часа 

3. Шварцвальд (Чёрный лес) – горное озеро и город Титизее, продолжительность 4 ч

или

 Базель (Швейцария) – ворота в Швейцарию, продолжительность  4 часа
Курортная оздоровительная программа  aqua+2

Программа рассчитана на 1 неделю пребывания (8 дней/7 ночей)

В стоимость включено:

- Встреча в отеле, помощь в расселении, знакомство с программой отдыха и с курортом

- Координация лечебных мероприятий, входящих в программу

- 6 посещений термального комплекса

- 2 раза расслабляющий массаж всего тела

- японская купальня, пилинг морской солью, в заключение расслабляющий массаж всего тела с применением ароматических масел 
- марокканская купальня, омовение ног розовой водой, пилинг лица с шафраном и маслом аргании, массаж лица, интенсивный бербер-массаж с использованием масла арники
пилинг и ванна с гидромассажем и цветовой подсветкой на одного или на пару
2 индивидуальные поездки:

1.Фрайбург – автомобильно-пешеходная экскурсия с посещением шедевра готической архитектуры Мюнстера, продолжительность 4 ч

2.Кольмар (Франция) – aрхитектурная жемчужина Эльзаса и столица эльзасских вин, продолжит. 4 часа
или

Шварцвальд (Чёрный лес) – горное озеро и город Титизее, продолжительность 4 ч

Курортная оздоровительная программа  aqua+3

Программа рассчитана на 2 недели пребывания (15 дней/14 ночей)

В стоимость включено:

- Встреча в отеле, помощь в расселении, знакомство с программой отдыха и с курортом

- Координация лечебных мероприятий, входящих в программу

- 11 посещений термального комплекса
- 4 раза расслабляющий массаж всего тела

- 2 раза горячий ролик c расслабляющим массажем
- пилинг и ванна с гидромассажем и цветовой подсветкой на одного или на пару
- японская купальня, пилинг морской солью, в заключение расслабляющий массаж всего тела с применением ароматических масел 

- марокканская купальня, омовение ног розовой водой, пилинг лица с шафраном и маслом аргании, массаж лица, интенсивный бербер-массаж с использованием масла арники
- 6 раз кислородно-соляные кабины
- 3 индивидуальные поездки:

     1. Фрайбург – автомобильно-пешеходная экскурсия с посещением шедевра готической архитектуры Мюнстера, продолжительность 4 ч

     2. Кольмар (Франция) – aрхитектурная жемчужина Эльзаса и столица эльзасских вин, продолжительность 4 ч 
     или

     Базель (Швейцария) – ворота в Швейцарию, продолжительность 4 ч
1. Шварцвальд (Чёрный лес) – горное озеро и город Титизее, продолжительность 4 ч

Курортная оздоровительная программа  prana+2

Программа рассчитана на 1 неделю пребывания (8 дней/7 ночей)

В стоимость включено:

- Встреча в отеле, помощь в расселении, знакомство с программой отдыха и с курортом

- Координация лечебных мероприятий, входящих в программу

- 6 посещений термального комплекса
- массаж спины с применением тёплого масла и мёда
- стимулирующий обмен веществ и выводящий шлаки массаж всего тела горячими "штемпелями" из целебных трав
- турецкая баня – обливания, пиллинг шёлковой рукавицей,  пенный массаж с оливковым мылом, в заключение масляный массаж
- японская купальня, пилинг морской солью, в заключение расслабляющий массаж всего тела с применением ароматических масел 

- марокканская купальня, омовение ног розовой водой, пилинг лица с шафраном и маслом аргании, массаж лица, интенсивный бербер-массаж с использованием масла арники

- пилинг и ванна с гидромассажем и цветовой подсветкой на одного или на пару
- 2 индивидуальные поездки:

1. Фрайбург (автомобильно-пешеходная экскурсия), горное озеро и город Титизее в Шваpцвальде, продолжительность 6 ч

2. Кольмар (Франция) – aрхитектурная жемчужина Эльзаса и столица эльзасских вин, продолжит.  4 часа 

или 

Базель (Швейцария) – ворота в Швейцарию, продолжительность 4 часа

Курортная оздоровительная программа prana+3
Программа рассчитана на 2 недели пребывания (15 дней/14 ночей)

В стоимость включено:

- Встреча в отеле, помощь в расселении, знакомство с программой отдыха и с курортом

- Координация лечебных мероприятий, входящих в программу

- 11 посещений термального комплекса
- массаж спины с применением тёплого масла и мёда
- стимулирующий обмен веществ и выводящий шлаки массаж всего тела горячими "штемпелями" из целебных трав
- массаж всего тела с применением горячих базальтовых камней
- тибетская терапия: мелкая вибрация металлических чаш различной величины, установленных на теле, глубоко проникает внутрь, способствуя снятию энергетических блокад и полному расслаблению
- яблочный пилинг, яблочное кремовоё обёртывание Anti Aging с погружение  в wasser-soft-packs
-  турецкая баня – обливания, пиллинг шёлковой рукавицей,  пенный массаж с оливковым мылом, в заключение масляный массаж
- японская купальня, пилинг морской солью, в заключение расслабляющий массаж всего тела с применением ароматических масел 

- марокканская купальня, омовение ног розовой водой, пилинг лица с шафраном и маслом аргании, массаж лица, интенсивный бербер-массаж с использованием масла арники

- индийская купальня, комплекс процедур по аюрведе, в паузах – индийский чай и фрукты, в заключение - 36-градусная термальная ванна в индийском саду
- пилинг и ванна с гидромассажем и цветовой подсветкой на одного или на пару
- 3 индивидуальные поездки:

1. Фрайбург (автомобильно-пешеходная экскурсия) – продолжительность 4 ч

2. Титизее (Чёрный лес) – горное озеро и город Титизее в Шваpцвальде, продолжительность  4 часа 
или 

Базель (Швейцария) – ворота в Швейцарию, продолжительность 4 ч
3.Кольмар и винная дорога (Франция) – aрхитектурная жемчужина Эльзаса и столица эльзасских вин Кольмар, средневековый город Эгисхайм (с возможностью дигустации элитных эльзасских вин), продолжительность 5 часов.
