Диагностические программы CHECK - UP
на базе Частной венской клиники Рудольфинерхаус

Программа Health Scan для женщин 35+

Продолжительность обследования – 1 день.
Обсуждение результатов обследования проходит на следующий день.

Проведение специальных обследований (например, исследование взятой на пробу ткани при эндоскопической колоскопии и гастроскопии, исследование дополнительных параметров гинекологического мазка и / или специфических лабораторных параметров, не включенных в программу стандартного лабораторного исследования) может повлечь за собой дополнительные расходы, которые Вы сможете оплатить дополнительно - наличными  или  кредитной  карточкой   (при оплате кредитной картой добавляется 3% от суммы перевода.

В стоимость программы включено:

1. Общая консультация врача-специалиста 
Программа обследования начинается с первичного приема врачом-специалистом с целью подробного обсуждения проведенных ранее обследований и жалоб пациента на данный момент. В завершение программы врач-специалист обсудит с Вами результаты всех проведенных в клинике исследований и анализов и ответит на все интересующие Вас вопросы. 

2. Программа Total Body Scan® 
Обследование Total Body Scan® дает возможность получить наглядное изображение организма и оценить состояние здоровья пациента. Оно включает в себя исследование жизненно важных органов и сосудов при помощи магнитно-резонансной и компьютерной томографии, а также ультразвуковой диагностики. Total Body Scan® включает в себя обследование следующих органов: 
a. Черепа и мозга для выявления: 

· риска ишемического инсульта (инфаркта мозга) и кровоизлияния в мозг 

· доброкачественных и злокачественных новообразований 

· воспалительных очагов 

· изменения и сужения артерий 

b. Артерий шеи (сонная артерия) для выявления: 

· изменений и сужений артерий, что может послужить причиной ишемического инсульта (инфаркта мозга) или кровоизлияния в мозг. 

c. Сердцa (с учетом возраста и факторов риска) для выявления: 

· сужения коронарных сосудов, что может послужить причиной инфаркта 

· факторов риска на последующие 5 лет 

· очагов воспаления сердечной мышцы и перикарда 

d. Легких (с учетом возраста и факторов риска) для выявления: 

· новообразований 

· воспалений 

· рубцовой ткани 

· эмфиземы 

· проверки состояния аорты 

e. Эпигастрия с целью: 

· оценки состояния всех органов эпигастрия (кроме желудка и кишечника) 

· выявления новообразований в печени, поджелудочной железе, почках и желчном пузыре 

· обнаружения камней в желчном пузыре и почках 

· обнаружения кист и увеличения лимфатических узлов 

· проверки состояния аорты 

· проверки состояния селезенки 
f. Обследование органов малого таза с целью: 

· общей оценки состояния всех органов (у мужчин: мочевого пузыря, простаты) 

· обнаружения новообразований, прочих изменений и оседания мочевого пузыря 

· обнаружения кист и увеличения лимфатических узлов 

· проверки состояния аорты 

· проверки состояния таза и тазобедренных суставов 

· оценки нижнего отдела позвоночника 

3. Лабораторные обследования 
Лабораторные обследования включают в себя анализ крови, мочи и стула по основным показателям (общее исследование крови, показатели сахара в крови, показатели почечного профиля, показатели печеночного профиля и т.д.). 

4. Кардиопрограмма Плюс 
Кардиопрограмма Плюс помогает выявить нарушения работы сердца. Эта программа включает в себя эхокардиограмму (ультразвуковое обследование сердца), электрокардиограмму (ЭКГ) и эргометрию (ЭКГ, выполненную в условиях физической нагрузки на организм) с целью проверки работы клапанов сердца, кровотока, состояния желудочков сердца и насосной функции сердца в состоянии покоя и в условиях физической нагрузки. 

5. Гинекологическое обследование 
· Консультация врача-гинеколога 

· Проверка грудных желез и близлежащих лимфатических узлов 

· Вагинальное УЗИ 

· Взятие ПАП-мазка с целью профилактики рака (включая цитологический анализ) 

6. Профилактика рака груди (Маммография) 
Рентгенологическое исследование женской груди на предмет обнаружения рака груди на ранней стадии. 

7. Профилактика рака кожи 
Осмотр кожного покрова при помощи современного электронно-оптического прибора на предмет обнаружения меланом на ранней стадии. 
Дополнительно оплачиваются:

- Услуги переводчика – 50 евро/ час;
- Письменный перевод всего пакета результатов медицинских обследований  на русский язык – 370 евро;
- Постраничный письменный перевод результатов медицинских обследований на русский язык – 50 евро за страницу;
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Продолжительность обследования – 2 дня
Обсуждение результатов обследования проходит на следующий день.

Проведение специальных обследований (например, исследование взятой на пробу ткани при эндоскопической колоскопии и гастроскопии, исследование дополнительных параметров гинекологического мазка и / или специфических лабораторных параметров, не включенных в программу стандартного лабораторного исследования) может повлечь за собой дополнительные расходы, которые Вы сможете оплатить дополнительно - наличными  или  кредитной  карточкой   (при оплате кредитной картой добавляется 3% от суммы перевода.

В стоимость программы включено:
1. Общая консультация врача-специалиста 
Программа обследования начинается с первичного приема врачом-специалистом с целью подробного обсуждения проведенных ранее обследований и жалоб пациента на данный момент. В завершение программы врач-специалист обсудит с Вами результаты всех проведенных в клинике исследований и анализов и ответит на все интересующие Вас вопросы. 

2. Программа Total Body Scan® 
Обследование Total Body Scan® дает возможность получить наглядное изображение организма и оценить состояние здоровья пациента. Оно включает в себя исследование жизненно важных органов и сосудов при помощи магнитно-резонансной и компьютерной томографии, а также ультразвуковой диагностики. Total Body Scan® включает в себя обследование следующих органов: 
a. Черепа и мозга для выявления: 

· риска ишемического инсульта (инфаркта мозга) и кровоизлияния в мозг 

· доброкачественных и злокачественных новообразований 

· воспалительных очагов 

· изменения и сужения артерий 

b. Артерий шеи (сонная артерия) для выявления: 

· изменений и сужений артерий, что может послужить причиной ишемического инсульта (инфаркта мозга) или кровоизлияния в мозг. 

c. Сердцa (с учетом возраста и факторов риска) для выявления: 

· сужения коронарных сосудов, что может послужить причиной инфаркта 

· факторов риска на последующие 5 лет 

· очагов воспаления сердечной мышцы и перикарда 

d. Легких (с учетом возраста и факторов риска) для выявления: 

· новообразований 

· воспалений 

· рубцовой ткани 

· эмфиземы 

· проверки состояния аорты 

e. Эпигастрия с целью: 

· оценки состояния всех органов эпигастрия (кроме желудка и кишечника) 

· выявления новообразований в печени, поджелудочной железе, почках и желчном пузыре 

· обнаружения камней в желчном пузыре и почках 

· обнаружения кист и увеличения лимфатических узлов 

· проверки состояния аорты 

· проверки состояния селезенки 
f. Обследование органов малого таза с целью: 

· общей оценки состояния всех органов (у мужчин: мочевого пузыря, простаты) 

· обнаружения новообразований, прочих изменений и оседания мочевого пузыря 

· обнаружения кист и увеличения лимфатических узлов 

· проверки состояния аорты 

· проверки состояния таза и тазобедренных суставов 

· оценки нижнего отдела позвоночника 

3. Лабораторные обследования 
Лабораторные обследования включают в себя анализ крови, мочи и стула по основным показателям (общее исследование крови, показатели сахара в крови, показатели почечного профиля, показатели печеночного профиля и т.д.). 

4. Кардиопрограмма Плюс 
Кардиопрограмма Плюс помогает выявить нарушения работы сердца. Эта программа включает в себя эхокардиограмму (ультразвуковое обследование сердца), электрокардиограмму (ЭКГ) и эргометрию (ЭКГ, выполненную в условиях физической нагрузки на организм) с целью проверки работы клапанов сердца, кровотока, состояния желудочков сердца и насосной функции сердца в состоянии покоя и в условиях физической нагрузки. 

5. Гинекологическое обследование 
· Консультация врача-гинеколога 

· Проверка грудных желез и близлежащих лимфатических узлов 

· Вагинальное УЗИ 

· Взятие ПАП-мазка с целью профилактики рака (включая цитологический анализ) 

6. Профилактика рака груди (Маммография) 
Рентгенологическое исследование женской груди на предмет обнаружения рака груди на ранней стадии. 

7. Профилактика рака кожи 
Осмотр кожного покрова при помощи современного электронно-оптического прибора на предмет обнаружения меланом на ранней стадии. 

8. Профилактика рака толстой кишки (Эндоскопическая колоноскопия) 
Обследование толстой кишки проводится с целью обнаружения полипов, которые могут привести впоследствии к раку толстой кишки, на ранней стадии их развития. В ходе обследования при помощи эндоскопа изучается состояние толстой кишки. В случае, если во время обследования будет обнаружен полип, по Вашему желанию он может быть сразу удален и подвержен цитологическому исследованию (в этом случае Вам будет выставлен дополнительный счет в размере 2.310 евро).  Для проведения эндоскопической колоноскопии необходимо провести полную очистку кишечника накануне обследования.
Дополнительно оплачиваются:

- Услуги переводчика – 50 евро/ час;
- Письменный перевод всего пакета результатов медицинских обследований  на русский язык – 370 евро;
- Постраничный письменный перевод результатов медицинских обследований на русский язык – 50 евро за страницу;
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Продолжительность обследования – 1 день
Обсуждение результатов обследования проходит на следующий день.

Проведение специальных обследований (например, исследование взятой на пробу ткани при эндоскопической колоскопии и гастроскопии, исследование дополнительных параметров гинекологического мазка и / или специфических лабораторных параметров, не включенных в программу стандартного лабораторного исследования) может повлечь за собой дополнительные расходы, которые Вы сможете оплатить дополнительно - наличными  или  кредитной  карточкой   (при оплате кредитной картой добавляется 3% от суммы перевода.

В стоимость программы включено:

1. Общая консультация врача-специалиста 
Программа обследования начинается с первичного приема врачом-специалистом с целью подробного обсуждения проведенных ранее обследований и жалоб пациента на данный момент. В завершение программы врач-специалист обсудит с Вами результаты всех проведенных в клинике исследований и анализов и ответит на все интересующие Вас вопросы. 

2. Программа Total Body Scan® 
Обследование Total Body Scan® дает возможность получить наглядное изображение организма и оценить состояние здоровья пациента. Оно включает в себя исследование жизненно важных органов и сосудов при помощи магнитно-резонансной и компьютерной томографии, а также ультразвуковой диагностики. Total Body Scan® включает в себя обследование следующих органов: 
a. Черепа и мозга для выявления: 

· риска ишемического инсульта (инфаркта мозга) и кровоизлияния в мозг 

· доброкачественных и злокачественных новообразований 

· воспалительных очагов 

· изменения и сужения артерий 

b. Артерий шеи (сонная артерия) для выявления: 

· изменений и сужений артерий, что может послужить причиной ишемического инсульта (инфаркта мозга) или кровоизлияния в мозг. 

c. Сердцa (с учетом возраста и факторов риска) для выявления: 

· сужения коронарных сосудов, что может послужить причиной инфаркта 

· факторов риска на последующие 5 лет 

· очагов воспаления сердечной мышцы и перикарда 

d. Легких (с учетом возраста и факторов риска) для выявления: 

· новообразований 

· воспалений 

· рубцовой ткани 

· эмфиземы 

· проверки состояния аорты 

e. Эпигастрия с целью: 

· оценки состояния всех органов эпигастрия (кроме желудка и кишечника) 

· выявления новообразований в печени, поджелудочной железе, почках и желчном пузыре 

· обнаружения камней в желчном пузыре и почках 

· обнаружения кист и увеличения лимфатических узлов 

· проверки состояния аорты 

· проверки состояния селезенки 

f. Обследование органов малого таза с целью: 

· общей оценки состояния всех органов (у мужчин: мочевого пузыря, простаты) 

· обнаружения новообразований, прочих изменений и оседания мочевого пузыря 

· обнаружения кист и увеличения лимфатических узлов 

· проверки состояния аорты 

· проверки состояния таза и тазобедренных суставов 

· оценки нижнего отдела позвоночника 

3. Лабораторные обследования 
Лабораторные обследования включают в себя анализ крови, мочи и стула по основным показателям (общее исследование крови, показатели сахара в крови, показатели почечного профиля, показатели печеночного профиля и т.д.). 

4. Кардиопрограмма Плюс 
Кардиопрограмма Плюс помогает выявить нарушения работы сердца. Эта программа включает в себя эхокардиограмму (ультразвуковое обследование сердца), электрокардиограмму (ЭКГ) и эргометрию (ЭКГ, выполненную в условиях физической нагрузки на организм) с целью проверки работы клапанов сердца, кровотока, состояния желудочков сердца и насосной функции сердца в состоянии покоя и в условиях физической нагрузки. 

5. Урологическое обследование 
· Консультация врача-уролога 

· Обследование простаты 

· Ультрозвуковая диагностика почек и органов малого таза, включая обследование остаточной мочи и яичек 

6. Профилактика рака кожи 
Осмотр кожного покрова при помощи современного электронно-оптического прибора на предмет обнаружения меланом на ранней стадии. 

Дополнительно оплачиваются:

- Услуги переводчика – 50 евро/ час;
- Письменный перевод всего пакета результатов медицинских обследований  на русский язык – 370 евро;
- Постраничный письменный перевод результатов медицинских обследований на русский язык – 50 евро за страницу;
Программа Health Scan для мужчин 50+

Продолжительность обследования – 2 дня
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Обследование Total Body Scan® дает возможность получить наглядное изображение организма и оценить состояние здоровья пациента. Оно включает в себя исследование жизненно важных органов и сосудов при помощи магнитно-резонансной и компьютерной томографии, а также ультразвуковой диагностики. Total Body Scan® включает в себя обследование следующих органов: 
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· риска ишемического инсульта (инфаркта мозга) и кровоизлияния в мозг 

· доброкачественных и злокачественных новообразований 

· воспалительных очагов 

· изменения и сужения артерий 
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· изменений и сужений артерий, что может послужить причиной ишемического инсульта (инфаркта мозга) или кровоизлияния в мозг. 

c. Сердцa (с учетом возраста и факторов риска) для выявления: 

· сужения коронарных сосудов, что может послужить причиной инфаркта 

· факторов риска на последующие 5 лет 

· очагов воспаления сердечной мышцы и перикарда 

d. Легких (с учетом возраста и факторов риска) для выявления: 

· новообразований 

· воспалений 

· рубцовой ткани 

· эмфиземы 

· проверки состояния аорты 

e. Эпигастрия с целью: 

· оценки состояния всех органов эпигастрия (кроме желудка и кишечника) 

· выявления новообразований в печени, поджелудочной железе, почках и желчном пузыре 

· обнаружения камней в желчном пузыре и почках 

· обнаружения кист и увеличения лимфатических узлов 

· проверки состояния аорты 

· проверки состояния селезенки 
f. Обследование органов малого таза с целью: 

· общей оценки состояния всех органов (у мужчин: мочевого пузыря, простаты) 

· обнаружения новообразований, прочих изменений и оседания мочевого пузыря 

· обнаружения кист и увеличения лимфатических узлов 

· проверки состояния аорты 

· проверки состояния таза и тазобедренных суставов 

· оценки нижнего отдела позвоночника 
3. Лабораторные обследования 
Лабораторные обследования включают в себя анализ крови, мочи и стула по основным показателям (общее исследование крови, показатели сахара в крови, показатели почечного профиля, показатели печеночного профиля и т.д.). 

4. Кардиопрограмма Плюс 
Кардиопрограмма Плюс помогает выявить нарушения работы сердца. Эта программа включает в себя эхокардиограмму (ультразвуковое обследование сердца), электрокардиограмму (ЭКГ) и эргометрию (ЭКГ, выполненную в условиях физической нагрузки на организм) с целью проверки работы клапанов сердца, кровотока, состояния желудочков сердца и насосной функции сердца в состоянии покоя и в условиях физической нагрузки. 

5. Урологическое обследование 
· Консультация врача-уролога 

· Обследование простаты 

· Ультрозвуковая диагностика почек и органов малого таза, включая обследование остаточной мочи и яичек 

6. Профилактика рака кожи 
Осмотр кожного покрова при помощи современного электронно-оптического прибора на предмет обнаружения меланом на ранней стадии. 

7. Профилактика рака толстой кишки (Эндоскопическая колоноскопия) 
Обследование толстой кишки проводится с целью обнаружения полипов, которые могут привести впоследствии к раку толстой кишки, на ранней стадии их развития. В ходе обследования при помощи эндоскопа изучается состояние толстой кишки. В случае, если во время обследования будет обнаружен полип, по Вашему желанию он может быть сразу удален и подвержен цитологическому исследованию (в этом случае Вам будет выставлен дополнительный счет в размере 2.310 евро). Для проведения эндоскопической колоноскопии необходимо провести полную очистку кишечника накануне обследования.
Дополнительно оплачиваются:

- Услуги переводчика – 50 евро/ час;

- Письменный перевод всего пакета результатов медицинских обследований  на русский язык – 370 евро;

- Постраничный письменный перевод результатов медицинских обследований на русский язык – 50 евро за страницу;

