Клиника Центр Здоровья 4
За каждым пациентом персонально закрепляется работник клиники, который встречает и сопровождает его на всех этапах обследования.
Базовый CHECK UP для женщины
	Программа
	Диагностика
	[image: image1.jpg]




	Обслуживаем
	Индивидуально
	

	Место
	Латвия, Рига
	

	Актуально
	01.01.2014 – 31.12.2014
	


Это диагностическая программа позволяет создать полное представление о функциональном состоянии  организма женщины, выявить  локальные или системные нарушения, определить их происхождение. 

Диагностическая программа содержит ряд лабораторных тестов, направленных на выявление перенесённых или текущих инфекций. Кроме того, проводится  обследование сердца и исследуются женские органы малого таза. 

Современное ультразвуковое обследование внутренних органов - абсолютно безвредно и безболезненно. Противопоказания к проведению практически отсутствуют. 
Срок проведения обследований     2-3 часа

В стоимость программы включено:
	1.
	Подробная беседа с врачом, осмотр и назначение обследований, заполнение специальной анкеты-опросника:

· дополнительная информация для истории болезни

· фиксация антропометрических показателей ( кровеносное давление и т.д)

	2.
	Полный анализ крови – Hb, L, Er, Tr, СОЭ (скорость оседания эритроцитов)

	3.
	Биохимия крови:

· ALAT

· ASAT 

· Креатинин 

· UREA

· Общий холестерин 

· Тиреотронный гормон TSH

· Карциноэмбриональный антиген CEA

	4.
	Анализ крови на Гепатит С

	5.
	Запись ЭКГ в 12 отведениях

	6.
	Цифровая скенограмма легких с записью обследования на диск CD

	7.
	Cонография органов таза женщины эндокавитальным зондом (вагинально)

	8.
	Цифровая мамография (женщинам после 50 лет)

	9.
	Денсиометрия костной массы с использованием аппарата скрининга УЗИ (клиентам после 50 лет)

	10.
	Ультрасонография грудных желез

	11.
	Подробное обсуждение результатов обследований, рекомендации, по  необходимости   - составление плана лечения. Все результаты выдаются пациенту в письменном  виде (на следующий день после обследования)


	· После заключительного визита, по рекомендации врача, можно пройти дополнительное обследование.

· За каждым пациентом персонально закрепляется работник клиники, который встречает и сопровождает его на всех этапах обследования.




Базовый CHECK UP для мужчин
	Программа
	Диагностика
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	Обслуживаем
	Индивидуально
	

	Место
	Латвия, Рига
	

	Актуально
	01.01.2014– 31.12.2014
	


Эта диагностическая программа позволяет создать полное представление о функциональном состоянии организма мужчины, выявить  локальные или системные нарушения, определить их происхождение. Диагностическая программа содержит ряд лабораторных тестов, направленных на выявление перенесённых или текущих инфекций. Проводятся  обследования органов грудной клетки - сердца, лёгких. Современное ультразвуковое исследование внутренних органов  - абсолютно безвредно и безболезненно. Противопоказания к проведению практически отсутствуют. За каждым пациентом персонально закрепляется медик, который встречает пациента и сопровождает его на всех этапах обследования.

Срок проведения обследований     2-3 часа

В стоимость программы включено: 
1.
Подробная беседа с врачом, осмотр и назначение обследований, заполнение специальной анкеты-опросника:

•
дополнительная информация для истории болезни;
•
фиксация антропометрических показателей ( кровеносное давление и т. д.);
2.
Полный анализ крови – Hb, L, Er, Tr, СОЭ (скорость оседания эритроцитов);
3.
Биохимия крови:

•
ALAT

•
ASAT

•
Креатинин

•
UREA

•
Общий холестерин

•
Тиреотронный гормон – TSH

•
Карциноэмбриональный антиген - CA

4.
Антиген предстательной железы + свободный антиген предстательной железы PSA (в анализе крови);
5.
Анализ крови на гепатит C;
6.
Запись ЭКГ в покое;
7.
 Цифровая скенограмма легких с записью обследования на диск CD;
8.
 Ультросонограмма брюшной полости;
9.
 Эндоректальная ультросонография простаты (клиентам после 50 лет)

10.
На основе полученной диагностической информации  и   выявленных нарушений  Вы получаете консультацию и рекомендации врача, при необходимости составляется план  лечения. Все результаты выдаются в письменном виде. (на следующий день после обследования).
Внимание!
•
После заключительного визита, по рекомендации врача, можно пройти дополнительное обследование.

•
За каждым пациентом персонально закрепляется работник клиники, который встречает и сопровождает его на всех этапах обследования.

Расширенный CHECK UP для женщин «OPTIUM»
	Программа
	Диагностика
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	Обслуживаем
	Индивидуально
	

	Место
	Латвия, Рига
	

	Актуально
	01.01.2014 – 31.12.2014
	


Расширенная диагностическая программа «OPTIUM» позволяет получить полное представление о функциональном состоянии  организма женщины, выявить  локальные или системные нарушения, определить их происхождение. Диагностическая программа  содержит ряд лабораторных тестов, направленных на выявление перенесённых или текущих инфекций. Кроме того, проводится  обследование сердца и легких. С новейшей ультразвуковой аппаратурой, обследуется внутренние органы,  в том числе женские органы малого таза. Современное ультразвуковое исследование - абсолютно безвредно и безболезненно. Противопоказания к проведению практически отсутствуют. 

Срок проведения обследований 1-3 дня.
В стоимость программы включено:
	1.
	Подробная беседа с врачом, оценка заранее заполненной анкеты, сбор дополнительного анамнеза, фиксация витальных и антропометрических показателей (кровеносное давление, прослушивание работы сердца  и легких и. др.);

	2.
	Лабораторные исследования:
· полный анализ крови 

· биохимическое исследование крови

· онкомаркеры

· анализ крови на ВИЧ

· анализ крови на гепатит C

· анализ мочи + микроскопия сегмента

· копрограмма (анализ кала) 

	3.
	Цифровая скенограмма легких с записью обследования на CD диск;

	4.
	ЭКГ в покое с расшифровкой;

	5.
	Неинвазивная проверка кардиальной системы;

	6.
	Консультация технического ортопеда и подометрическое исследование;

	7.
	Консультация гинеколога

Сонография органов таза женщины эндокавитальным зондом (вагинально)

Онкоцитология

Изъятие материала для гистологического исследования

	8.
	Ультразвуковое исследование молочных желез;

	9.
	Ультрасонография брюшной полости (без включения органов малого таза); 

	10.
	 Оценка, обобщение полученных лабораторных и диагностических исследований и при возможности установление диагноза. Рекомендации. В случае какого-либо обнаружения направление на дополнительные лабораторные и диагностические исследования, а также создание плана лечения.


Расширенный CHECK UP
 для женщин после 50 лет «OPTIUM»

	Программа
	Диагностика
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	Обслуживаем
	Индивидуально
	

	Место
	Латвия, Рига
	

	Актуально
	01.01.2014 – 31.12.2014
	


Расширенная диагностическая программа «OPTIUM» позволяет получить полное представление о функциональном состоянии  организма женщины, выявить  локальные или системные нарушения, определить их происхождение. Диагностическая программа  содержит ряд лабораторных тестов, направленных на выявление перенесённых или текущих инфекций. Кроме того, проводится  обследование сердца и легких. С новейшей ультразвуковой аппаратурой, обследуется внутренние органы,  в том числе женские органы малого таза. Современное ультразвуковое исследование - абсолютно безвредно и безболезненно. Противопоказания к проведению практически отсутствуют. 

Срок проведения обследований 1-3 дня.

В стоимость программы включено:

	1.
	Подробная беседа с врачом, оценка заранее заполненной анкеты, сбор дополнительного анамнеза, фиксация витальных и антропометрических показателей (кровеносное давление, прослушивание работы сердца  и легких и. др.);

	2.
	Лабораторные исследования:

· полный анализ крови 

· биохимическое исследование крови

· онкомаркеры

· анализ крови на ВИЧ

· анализ крови на гепатит C

· анализ мочи + микроскопия сегмента

· копрограмма (анализ кала) 

	3.
	Цифровая скенограмма легких с записью обследования на CD диск;

	4.
	ЭКГ в покое с расшифровкой;

	5.
	ЭКГ с нагрузкой*;

	6.
	Неинвазивная проверка кардиальной системы;

	7.
	Первичная консультация офтальмолога и измерение глазного давления*;

	8.
	Цифровая мамограмма – двухстронняя в двух проекциях*;

	9.
	Денсометрия костной массы*;

	10.
	Консультация технического ортопеда и подометрическое исследование;

	11.
	Консультация гинеколога

Сонография органов таза женщины эндокавитальным зондом(вагинально)

Онкоцитология

Изъятие материала для гистологического исследования

	12.
	Ультразвуковое исследование молочных желез;г

	13.
	Ультрасонография брюшной полости (без включения органов малого таза); 

	14.
	Скрининг магнитного резонанса головы*;

15. Оценка, обобщение полученных лабораторных и диагностических исследований и при возможности установление диагноза. Рекомендации. В случае какого-либо обнаружения направление на дополнительные лабораторные и диагностические исследования, а также создание плана лечения.


Внимание!

•
После заключительного визита, по рекомендации врача, можно пройти дополнительное обследование.

•
Компютерная  томография проводится на аппарате нового поколения Siemens Somatom Definition AS.

•
За каждым пациентом персонально закрепляется работник клиники, который встречает и сопровождает его на всех этапах обследования.

	Расширенный CHECK UP для мужчин «OPTIUM»

	Программа
	Диагностика
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	Обслуживаем
	Индивидуально
	

	Место
	Латвия, Рига
	

	Актуально
	01.01.2014 – 31.12.2014
	


Расширенная диагностическая программа «OPTIUM» позволяет получить полное представление о функциональном состоянии  организма мужчины, выявить  локальные или системные нарушения, определить их происхождение. 

Диагностическая программа содержит ряд лабораторных тестов, направленных на выявление перенесённых или текущих инфекций. Кроме того, проводится  обследование сердца и легких. С новейшей ультразвуковой аппаратурой (General Electric Logiq E9, Esaote My Lab 70 XVG, Toshiba Aplio MX, Toshiba Aplio XG или PHILIPS HD) обследуется внутренние органы и репродуктивные органы. Современное ультразвуковое исследование - абсолютно безвредно и безболезненно. Противопоказания к проведению практически отсутствуют.

Срок проведения обследований 1-3 дня

В стоимость программы включено:
	1.
	Подробная беседа с врачом, оценка заранее заполненной анкеты, сбор дополнительного анамнеза, фиксация витальных и антропометрических показателей (кровеносное давление, прослушивание работы сердца  и легких и. др.);

	2.
	Лабораторные исследования:

· полный анализ крови 

· биохимическое исследование крови

· онкомаркеры

· анализ крови на ВИЧ

· анализ крови на гепатит C

· анализ мочи + микроскопия сегмента

· копрограмма (анализ кала) 

	3.
	ЭКГ в покое

	4.
	Неинвазивная проверка кардиальной системы;

	5.
	Ультрасонография брюшной полости (без включения органов малого таза);

	6.
	Консультация технического ортопеда и подометрическое исследование

	7.
	Скрининг магнитного резонанса головы (после 50 лет)*;

	8.
	Оценка, обобщение полученных лабораторных и диагностических исследований и при возможности установление диагноза. Рекомендации. В случае какого-либо обнаружения направление на дополнительные лабораторные и диагностические исследования, а также создание плана лечения.


Внимание!
•
После заключительного визита, по рекомендации врача, можно пройти дополнительное обследование.

•
Компютерная  томография проводится на аппарате нового поколения Siemens Somatom Definition AS.

•
За каждым пациентом персонально закрепляется работник клиники, который встречает и сопровождает его на всех этапах обследования.

	Расширенный CHECK UP
для мужчин  после 50 лет «OPTIUM»

	Программа
	Диагностика
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	Обслуживаем
	Индивидуально
	

	Место
	Латвия, Рига
	

	Актуально
	01.01.2014 – 31.12.2014
	


Расширенная диагностическая программа «OPTIUM» позволяет получить полное представление о функциональном состоянии  организма мужчины, выявить  локальные или системные нарушения, определить их происхождение. 

Диагностическая программа содержит ряд лабораторных тестов, направленных на выявление перенесённых или текущих инфекций. Кроме того, проводится  обследование сердца и легких. С новейшей ультразвуковой аппаратурой (General Electric Logiq E9, Esaote My Lab 70 XVG, Toshiba Aplio MX, Toshiba Aplio XG или PHILIPS HD) обследуется внутренние органы и репродуктивные органы. Современное ультразвуковое исследование - абсолютно безвредно и безболезненно. Противопоказания к проведению практически отсутствуют.

Срок проведения обследований 1-3 дня

В стоимость программы включено:

	1.
	Подробная беседа с врачом, оценка заранее заполненной анкеты, сбор дополнительного анамнеза, фиксация витальных и антропометрических показателей (кровеносное давление, прослушивание работы сердца  и легких и. др.);

	2.
	Лабораторные исследования:

· полный анализ крови 

· биохимическое исследование крови

· онкомаркеры

· анализ крови на ВИЧ

· анализ крови на гепатит C

· анализ мочи + микроскопия сегмента

· копрограмма (анализ кала) 

	3.
	Определение функций внешнего дыхания*;

	4.
	Тест бронходилетации*; 

	5.
	ЭКГ в покое

6. ЭКГ с нагрузкой (после 50 лет)*;

	7.
	Неинвазивная проверка кардиальной системы;

	8.
	Ультрасонография брюшной полости (без включения органов малого таза);

	9.
	Первичная консультация офтальмолога и измерение глазного давления*;

	10.
	Консультация технического ортопеда и подометрическое исследование

	11.
	Скрининг магнитного резонанса головы (после 50 лет)*;

	12.
	Эндоректальное ультразвуковое исследование простаты;г; 

	13.
	Оценка, обобщение полученных лабораторных и диагностических исследований и при возможности установление диагноза. Рекомендации. В случае какого-либо обнаружения направление на дополнительные лабораторные и диагностические исследования, а также создание плана лечения.


Внимание!

	•
После заключительного визита, по рекомендации врача, можно пройти дополнительное обследование.
•
Компютерная  томография проводится на аппарате нового поколения Siemens Somatom Definition AS.•
За каждым пациентом персонально закрепляется работник клиники, который встречает и сопровождает его на всех этапах обследования.
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